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Einleitung

Gerade fur eine Lehramtsstudentin ist es sicher ungewdhnlich, sich im
Rahmen der Examensarbeit mit dem Thema Zdlibat zu beschaftigen.
Wurde ich wahrend der Entstehungsphase nach danach gefragt, hat
meine Antwort oft Verwunderung hervorgerufen. Dennoch habe ich die
Arbeit als sehr interessant empfunden und viele neue Aspekte
kennengelernt, die mir bisher entweder nicht bewuf3t oder nicht in
diesem Zusammenhang gelaufig waren. So konnte ich auch meine
Vorstellungen vom Zolibat und meine bisherige Argumentation zu
diesem Thema durch viele neue Erkenntnisse bereichern und
uberdenken. Dennoch hat mir die Arbeit gezeigt, dal mit dem Zdlibat
zwar zum einen viele positive Erfahrungen verbunden werden, zum
anderen aber auch viel Leid. Junge Menschen legen sich schon fruh
darauf fest, ein Leben in Ehelosigkeit zu fihren. Zu diesem Zeitpunkt
haben viele, die ihr Leben lang davon getraumt haben, Priester zu
werden, noch keine naheren Erfahrungen mit dem anderen Geschlecht
gemacht und kennen Frauen nur aus dem Familien- und
Bekanntenkreis. Um eine bewulte Entscheidung zu treffen ist es aber
unter Umstanden sinnvoll, zu wissen, worauf man verzichtet. Viele
junge Manner verlieben sich erst im Laufe ihrer Tatigkeit als Priester
und haben dann nur noch die Wahl, ihr Amt und somit alles, wofur sie
bisher gelebt haben, niederzulegen, oder die Liebe zu dieser Frau zu
verleugnen. Der Zdlibat auf Basis einer Empfehlung oder aber als
freiwillige Entscheidung konnte hier Abhilfe schaffen und denen, die
wirklich darunter leiden, neue Hoffnung geben.

In meiner Arbeit beschaftige ich mich zunachst mit einer allgemeinen
Definition des Begriffs Zélibat (Kapitel 1). Darauf folgt ein Uberblick
uber die Geschichte des Zdlibats (Kapitel 2) bis zum 2. Vatikanischen
Konzil. Den Schwerpunkt der Arbeit bildet die gegenwartige Diskussion
(Kapitel 3) anhand von verschiedenen Aspekten sowie mit einer
Unterscheidung zwischen Priesteramt und Ordensleben. Zum Abschluf

folgt eine Stellungnahme und Auswertung (Kapitel 4) sowie



Inhaltsverzeichnis

Literaturangaben (Kapitel 5) und Danksagungen an alle die Menschen,
die mich, in welcher Form auch immer, unterstitzt und mir bei der

Erstellung dieser Arbeit geholfen haben.
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1. Der Begriff Zolibat

1. Der Begriff ,,Zolibat*

L,Der Zblibat ist ein aus freiem Willen gewéhlter, dynamischer
Stand, der gewdhnlich mit einem Geliibde verbunden ist und
einen aufrichtigen, anhaltenden Versuch beinhaltet, ohne
unmittelbare sexuelle Befriedigung zu leben, um anderen aus

religibsen Beweggriinden auf fruchtbare Weise zu dienen.”

Seit es Religionen gibt, gibt es von diesen Verordnungen, welche die
Gestaltung des menschlichen Geschlechtsaktes regeln sollen. Fur
Manner und Frauen in religidsen oder priesterlichen Funktionen gelten
dabei oft Sonderregelungen. Manche Empfehlungen regeln den
Geschlechtsakt an sich, andere verpflichten zur Enthaltsamkeit. Die
Tatsache, dal} in fast allen Religionen solche Regelungen auftauchen
macht deutlich, da} der Mensch im Gegensatz zu den Tieren eine
Sonderstellung, was den Fortpflanzungsakt angeht, einnimmt.
Wahrend das Tier triebgesteuert handelt, kann der Mensch bewul3t
entscheiden. Hier grenzt sich die Natur der Tiere von der Kultur des

Menschen ab.

Enthaltsamkeit beinhaltet den volligen Verzicht auf jegliche sexuelle
Aktivitat. Die Ehelosigkeit fordert diesen Verzicht zunachst zwar nicht,
sie besagt lediglich, dal jemand nicht verheiratet ist. Mit dem Zdlibat
um des Himmelreiches Willen aber ist eine Ehelosigkeit gemeint,
welche die geschlechtliche Enthaltsamkeit beinhaltet. Dartuber hinaus
schliel3t die Moralvorstellung der Kirche Geschlechtsverkehr aufl3erhalb

der Ehe aus.

Spatestens seit dem 2. Laterankonzil (1139) gilt in der katholischen
Kirche der Zélibat als Zulassungsvoraussetzung fur alle geweihten
Amter, angefangen von Subdiakon und Diakon (ber den Priester bis

hin zum Bischof. Davon ausgenommen sind seit dem 2. Vatikanischen
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Konzil lediglich die Diakone, die erst nach ihrer Heirat in

fortgeschrittenem Alter geweiht werden.

Es wird darlber hinaus zwischen der charismatischen Ehelosigkeit, bei
der Jungfraulichkeit als Geschenk Gottes angesehen wird, und einer
kirchenrechtlich vorgeschriebenen Ehelosigkeit, die vom zukunftigen

Priester bei der Diakonsweihe versprochen wird, unterschieden.
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2. Geschichte des Zolibats

2.1. Das Alte Testament

Der Zodlibat ist als Zugangsvoraussetzung zum Priesteramt erst im
Laufe der Geschichte entstanden. Weder im alten noch im neuen
Testament war die Ehelosigkeit Bedingung fur den Altardienst. Zwar
gab es im Alten Testament Regelungen, nach denen Priester ,weder
eine Dirne noch eine Entehrte, noch eine Frau heiraten (durfen), die ihr
Mann verstofRen hat®, es galt aber nach Genesis 2,18 ,es ist nicht gut,
dald der Mensch allein bleibt®. Allerdings durften die Priester wahrend
ihres Tempeldienstes nicht bei ihren Frauen wohnen und nur mit dem
Ziel der Zeugung Geschlechtsverkehr haben.

Im Gegensatz zum neuen Testament galt es darlber hinaus im alten
Testament als Schande, jungfraulich zu sterben. Fruchtbarkeit wurde
als Segen gesehen, es galt das Gebot der Genesis; ,Seid fruchtbar und
vermehret euch, bevolkert die Erde”. Als Jungfrau wurde immer nur das
Volk, die ,Jungfrau Israel“, benannt. Jungfraulichkeit als Tugend wurde
erst im Laufe des Neuen Testamentes und mit der Person der Jungfrau

Maria entdeckt und gelebt.



2. Die Geschichte des Zolibats
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2.2. Das Neue Testament

Im Neuen Testament war es Ublich, dal® Priester heirateten. Zwar blieb
Jesus von Nazareth ehelos, schrieb es aber seinen Aposteln und
Anhangern nicht vor. Er respektierte die Ehe und sprach sich in Mt 19,6
gegen Ehescheidung aus. Demnach konnte er von seinen Jungern, die
ja teilweise verheiratet waren, nicht verlangen, ihre Familien im Stich zu
lassen. Allerdings gab es vermutlich auch zu dieser Zeit schon
Christen, die freiwillig die Ehelosigkeit wahlten, um ganz fur das Reich
Gottes zu leben.

Auch Paulus sieht die Ehelosigkeit nicht als Gebot des Herrn. In 1 Kor
9, 5 heildt es ,Haben wir etwa nicht das Recht, eine Schwester als Frau
mitzufUhren, wie auch die Ubrigen Apostel und die Brider des Herrn
und Kephas®. So kam es durchaus vor, dal® die Ehefrauen ihre Manner
bei Missionsreisen begleiteten.

Paulus pladierte in baldiger Erwartung des jungsten Tages fur die
Ehelosigkeit, auch wenn er die EheschlieBung nicht verurteilte. Die
Braut mulfite allerdings eine Jungfrau sein. Ebenso riet er den Witwen,
nach dem Tod ihres Mannes nicht wieder zu heiraten, auch wenn es
legitim war.

Amtstrager waren zu dieser Zeit durchaus verheiratet, muften aber in
der Ehe gewisse Regeln beachten. So durften sie beispielsweise nur
einmal verheiratet sein (nur mit einer Frau) und waren verpflichtet,
,seine Kinder zu Gehorsam und allem Anstand (zu) erziehen®. Da zu
dieser Zeit der Gottesdienst in kleinen, familiaren Kreisen gefeiert
wurde erwartete man vom Leiter ,Qualitdten eines guten
Familienvaters®. Es gibt demnach im Neuen Testament kein Gesetz,
das vorschreibt, ehelos zu leben, obwohl es auch damals schon in
einigen Kreisen gebrauchlich war und Jungfraulichkeit als Gnadengabe

gesehen wurde.

2.3. Von der Zeit der Apostel bis zum 2. Laterankonzil (1139)

10



2. Geschichte des Zolibats

Schon zu Zeiten der Apostel gab es Zugangsbedingungen zu
kirchlichen Diensten. Dazu zahlte nicht die Ehelosigkeit. Der Presbyter,
also der Vorsteher einer Gemeinde, sollte vielmehr ein ,bewahrter
Ehemann und Familienvater” sein. Kandidaten fur hdhere Kirchenamter
und ihre Ehefrauen durften beide kein zweites Mal verheiratet sein, wie
auch die Wiederheirat nach dem Tode des Ehepartners allgemein nicht
gern gesehen war.

Von Frauen, die im Dienste der Kirche standen, wurde bereits im 2.
Jahrhundert erwartet, dal® sie ehelos lebten. Nach den Apostolischen
Konstitutionen (5. Jh.) wurde nur eine Jungfrau oder Witwe zur
Diakonin geweiht. Bei Zuwiderhandlung folgte die Todesstrafe. Bereits
hier galt fr Manner und Frauen unterschiedliches Recht. Die Kriterien,
die eine Frau erfillen multe, waren weitaus hoher als die, die ein Mann
einzuhalten hatte.

Bischofe und Presbyter stellten die Ehelosigkeit als Lebensform zu
dieser Zeit zwar als etwas besonderes und wertvolles hin und lebten
nicht selten auch danach, dennoch wurde darauf geachtet, dal® die Ehe
nicht abgewertet wurde oder gar als Sinde galt. In der Synode von
Gangra (340/41) wurde ein agyptischer Monch, der als Bischof streng
asketisch lebte, sowie seine Anhanger, ,wegen extrem leib- und
ehefeindlichen Ansichten® verurteilt. Damit wurde der Ehestand sowohl
der Glaubigen als auch der Priester als legitim bestatigt.

Den Priestern, die sich als ,heilig“ fuhlten, war das asketische Leben
der Monche ein Dorn im Auge, da man dadurch von ihnen erst recht ein
enthaltsames Leben erwarten konnte. Zu dieser Zeit traten viele
verwitwete Manner in den kirchlichen Dienst ein, die dieser Forderung
am ehesten gerecht werden konnten. Ublich war jedoch, daR die
Priester bereits vor der Weihe geheiratet hatten und auch Kinder
besallen. So entstand die Frage nach einer Regelung des Lebens der
Priester. Der spanische Bischof Himerius von Tarragona schickte einen
Katalog mit 15 Fragen an Papst Siricius (384-399), der auch die Frage
nach der Enthaltsamkeit der Priester beinhaltete, da viele Priester, aber

auch Ordensleute nach ihrer Weihe Kinder gezeugt hatten. Dieser
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2. Geschichte des Zolibats

antwortete, dal® diese ,Personen aus Kloster und Kirche entfernt und in
ein Gefangnis gesteckt werden (mussen)“ und bis zum Ende ihres
Lebens die Kommunion nicht mehr empfangen durfen. Hinweise auf
das Alte Testament lie3 Siricius als Rechtfertigung nicht zu und
begrindete seinen Schritt mit der Heiligkeit des Dienstes. Mit Verweis
auf die Priester des Alten Testamentes, die wahrend des Altardienstes
rein sein mufdten, legte er fest, dald die Priester des Neuen Bundes,
.Priester und Leviten, (...) durch ein unauflésliches Gesetz dieser
Vorschrift verpflichtet (sind), vom Weihetag an rein und keusch an Leib
und Seele zu leben, um so beim taglichen Opfer Gott in jeder Hinsicht
zu gefallen“. Da die Priester des Neuen Bundes taglich Eucharistie
hielten, muften sie auch standig keusch leben. Kanon 33, der
ursprunglich der Synode von Elvira zugeschrieben wurde, lautet:
,Bischofe, Presbyter, Diakone und andere Personen, die im kirchlichen
Dienst stehen, durfen mit ihren Ehefrauen nicht (geschlechtlich)
verkehren und keine Kinder zeugen®. Bei Zuwiderhandlung mufte der
Klerus verlassen werden. Im Haus des Klerikers durften nur noch nahe
verwandte Frauen wohnen. Dal} diese Regelungen zunachst nicht
eingehalten  wurden, zeigen viele weitere Synoden und
Versammlungen, die immer neue Strafregelungen erlieBen und
Méglichkeiten suchten, Verstée zu vermeiden. In der Synode von
Verona (517) wurde dem verheirateten Priester eine Aufsichtsperson
vorgeschrieben, Versammlungen spanischer Bischofe verlangten von
verheirateten Priesteramtskandidaten sowie ihren Ehefrauen ein
Enthaltsamkeitsversprechen, die 4. Synode von Toledo (633) erlaubte
den Verkauf von Klerikerkonkubinen durch die Bischofe, die 8. Synode
von Toledo (653) wollte Geistliche, die kein enthaltsames Leben
fuhrten, lebenslang in ein Kloster schicken.

Mit der Zeit wurden die Vorschriften Uber das priesterliche Leben, die
zuerst in Rom, dann in einzelnen spanischen Provinzen und in
Nordafrika beschlossen wurden, in der abendlandischen Kirche

bekanntgemacht und in Kraft gesetzt.
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Im Jahre 390 beruft sich die Synode von Karthago in ihren
Enthaltsamkeitsforderungen auf die Apostel und die frihe Kirche.
Altardienst und ,leichtere Erhdérung der Gebete“ sind Begrundung fur
die einzelnen Verordnungen. Auch die Synode von Agde (506) fordert
von verheirateten Mannern und ihren Frauen mit der Weihe ein
Enthaltsamkeitsversprechen und getrennte Schlafzimmer.

Die Befolgung dieser Vorschriften steht auf einem anderen Papier, da
die Ehe an sich ja noch erlaubt war. Gerade die Tatsache, dal} es
immer und immer wieder neue Beschlisse mit nahezu gleichem Ziel
gab zeigt, daly im Klerus noch keine Einsicht fur die Befolgung dieser
Verbote gab. Synesios, der Erzbischof von Kyrene werden sollte, sollte
zunachst seine Frau verlassen. Erst nachdem ihm gestattet worden
war, weiterhin mit ihr zusammenzuleben, nahm er die Wahl an. Auf der
anderen Seite hob Bischof Cyrill von Jerusalem (1387) die
,Enthaltsamkeit als einen Hauptzug im Priesterleben® hervor. So sollte
zunachst zwar die Priesterehe beibehalten werden, aber laut Leo |.
(440-461) sollte sie nicht vollzogen werden und eine geistige bleiben.
Weiterhin gab es viele Mahnungen, Verbote und Strafen, die zeigen,
dal} die Theorie mit der Praxis nicht vergleichbar ist. So bestatigte die
Synode von Tours (567) den Beschlu® der Synode von Gerona (517),
dal® dem verheirateten Priester eine Aufsichtsperson, ein Lektor oder
anderer niederer Kleriker, zugeteilt werden sollte, und zwar ,selbst noch
im Schlafzimmer®. Wollte ein Geistlicher diese Aufsicht nicht zulassen
drohte ihm 30 Jahre Exkommunikation und eine schwere Bulke. Die
Synode von Worms (868) hat beschlossen, dal} Kleriker, die trotz des
Verbotes Kinder zeugen, vom Klerikerstand ausgeschlossen werden
sollten.

Die Kontrolle Uber die Einhaltung dieser Gebote lag beim jeweiligen
Bischof. Einzelne Bischéfe besuchten ihre Geistlichen regelmalig. Von
Adalbert von Hamburg wird berichtet, dal® er seine Priester aufgefordert
habe ,wenn schon nicht keusch, dann wenigstens vorsichtig“ zu sein.
Er forderte von ihnen Keuschheit, wullte aber um die menschlichen

Schwachen und verlangte in diesem Fall, dal sie, wenn sie verheiratet
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2. Geschichte des Zolibats

waren, doch nur mit ihrer Ehefrau verkehrten und daf3 ledige Geistliche
zumindest keinen Ehebruch begehen sollten.

In den Ostkirchen verlangten die Synoden zunachst nur von den
Priestern, die unverheiratet geweiht worden waren, vollige sexuelle
Enthaltsamkeit. Spater forderten sie auch verheiratete Priester
zumindest fur die Zeit des Kirchendienstes dazu auf. Die Synode von
Ankyra (ca. 314) gestattete als Ausnahme unverheirateten Priestern,
die vor der Weihe einen Vorbehalt angekundigt hatten, eine spatere
Heirat. Ansonsten mufdten Priester, die nach der Weihe geheiratet
hatten, den Klerus verlassen, wie es das Dekret der Synode von
Neokaisareia (ca. 320) festlegte. Die Apostolischen Kanones (um 400)
verweigerten Bewerbern, die kastriert, ein zweites Mal oder mit einer
Witwe oder Dirne verheiratet waren, die hdheren Weihen. Verheiratete
Priester durften ihre Frauen aus keinem Grund verlassen.

Der Versuch, den Priestern grundsatzlich  Enthaltsamkeit
vorzuschreiben, ging beim 1. Okumenischen Konzil von Nikaia (325)
neben der Frage, ob Jesus Mensch oder mit Gott wesensgleich ist,
nahezu unter. Es wurde lediglich festgelegt, da Eunuchen vom Klerus
ausgeschlossen sind und dal® nur nahe verwandte Frauen im
Priesterhaushalt leben dirften. Uber das Leben verheirateter Kleriker
wurde kein Beschlul® gefaldt, die Ehe muldte lediglich vor der Weihe
geschlossen sein. Somit distanzierte sich die Ostkirche in dieser Frage
von der Westkirche, die auch von verheirateten Priestern
Enthaltsamkeit forderte.

Als gegen Ende des 4. Jahrhunderts im Abendland die tagliche
MeRfeier zur Regel wurde, ergab sich, dal® der Priester wahrend der
gesamten Zeit enthaltsam leben muldte. Somit wurden ehelose
Bewerber den verheirateten immer mehr vorgezogen.

Kaiser lustinians |. (527-565) brachte in einem Dekret die Uberlegung
mit ein, verheiratete Priester, die Kinder haben, nicht mehr zum Bischof
zu weihen, da diese mit der Sorge um ihre Kinder ausgefullt waren und
nicht noch weitere Verpflichtungen gegenuber Gott und der Kirche auf

sich nehmen konnten. Dariber hinaus kame dieser sonst in die
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Versuchung, seinen Kindern kirchliche Guter zu verschaffen. 535 wird
den Priestern in der 6. Novelle des Codex lustinianus zwar
,-enthaltsamkeit als Grundlage jeder Tugend® empfohlen, sexueller
Umgang in der Ehe bleibt aber legitim. Das Konzil von Konstantinopel
(691) forderte von Bewerbern fur das Bischofsamt, sich von ihrer Frau
zu trennen und diese in ein Kloster zu schicken. Das hatte zur Folge,
dall von diesem Zeitpunkt an Uberwiegend Monche zum Bischof
geweiht werden, was bis heute anhalt. Inzwischen gibt es allerdings
Bestrebungen, das Bischofsamt auch verheirateten Priestern wieder zu
offnen. Im Gegensatz zur abendlandischen Kirche spielte also in der
Ostkirche Enthaltsamkeit in der Ehe oder Ehelosigkeit als
Zugangsvoraussetzung zum Priesteramt keine Rolle. Priester durften
jedoch nicht nach der Weihe heiraten oder mit einer ,sogenannten
Hausfrau®“ zusammenleben.

Nach diesem Konzil trennten sich die Wege der beiden Kirchen, wenn
es um den Zolibat des Priesters ging. Kaum eine Synode im Abendland
beschaftigte sich nach dem Konzil von Konstantinopel nicht mit
MaRnahmen, die bei Zuwiderhandlung gegen sexuelle Enthaltsamkeit
ergriffen werden sollten. Verheiratete Manner durften jedoch bis ins 12.
Jahrhundert hinein zum Priester geweiht werden, teilweise gab es
sogar mehr verheiratete als ledige Priester.

Einschneidende Veranderungen brachten die Papste Leo IX
(1049-1054) sowie Nikolaus Il (1058-1061), die selber aus dem
Monchtum kamen oder diesem nahestanden. I|hnen standen
sittenstrenge Monche zur Seite, als sie in den romischen Synoden die
gesamte Kirche monastisch zu pragen versuchten. Aus vornehmlich
asketischen Motiven forderte man nicht mehr nur von Mdnchen und
Nonnen sondern jetzt auch von den Weltklerikern die Ehelosigkeit.
Damit war das bis heute andauernde Schisma zwischen der
abendlandischen und der morgenlandischen Kirche besiegelt.

Zu den Hauptzielen von Gregor VII. (1073-1085) gehodrte es, die
verheirateten Kleriker von ihren Frauen zu trennen und nur noch

zolibatare Kandidaten zu weihen. Er war entschiedener Gegner der
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Priesterehe. Die erste Fastensynode in Rom (Marz 1074) ,drohte
Bischofen, die das unsittliche Leben ihrer Kleriker duldeten (...) mit
Amtsenthebung.” Glaubige sollten den Messen konkubinarischer
Priester fernbleiben, wogegen sich der Méonch Sigebertz von Gemloux
in seiner ,Apologie gegen die, welche die Messen verheirateter Priester
schmahen® deutlich aussprach. Auch die Familien der betroffenen
Priester hatten es schwer. Insbesondere Sohnen, die selbst Priester
werden wollten, wurde dies verwehrt. Sie durften zwar in ein Kloster
oder einen Stift, nicht aber in den Klerus aufgenommen werden.
Weltliche Herrscher unterstutzten den Papst bei seinen Bemuhungen
gegen die Priesterehe. In einer Synode, die der Erzbischof von Vienne
1119 in Reims veranstaltete, wurde in Kanon 4 ,den Priestern,
Diakonen und Subdiakonen jeder Umgang mit Konkubinen und
Ehefrauen® verboten. Das erste Laterankonzil (1123) untersagte

Priestern endgultig das Zusammenleben mit ihren legitimen Ehefrauen.
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2.4. Vom 2. Laterankonzil (1139) bis zur Gegenwart

In verschiedenen Synoden unter Papst Innocenz Il. wurden alle
bestehenden Priesterehen flr nichtig erklart, da sie gegen das
Versprechen sexueller Enthaltsamkeit geschlossen worden waren.
Somit war ein Leben in einer legitimen Ehe fur Priester nicht mehr
moglich. ,Hohere Kleriker [ab Subdiakon] die geheiratet haben oder
eine Konkubine halten, verlieren Amt und Benefizium®, heil3t es dann
auch in Kanon 6 des 2. Laterankonzils (1139), an dem mindestens 500
Bischofe auf Einladung des Papstes teilnahmen. Als Begrindung heif3t
es: ,Da sie namlich Tempel Gottes, Gefalte des Herrn und Heiligtum
des Heiligen Geistes sind und auch so genannt werden mussen, ist es
unwurdig, dall sie dem Ehebett und der Unreinheit dienen.”
Geschlossene Ehen waren ungultig und mufdten aufgeldst werden,
zudem wurde den Schuldigen Bulde auferlegt. Daruber hinaus durften
Sohne, die nicht Monche oder Kanoniker waren, nicht Priester werden.
Seitdem ist die Ehelosigkeit zwingende Zugangsvoraussetzung zum
Priesteramt. Trotzdem geschlossene Ehen sind vor kirchlichem Recht
ungultig. Nach diesem Konzil wurden die neuen Bestimmungen in
verschiedenen Synoden uUberall bekannt gemacht und auf eine
Beachtung hingewirkt. Dennoch zeigen die vielen Strafen, die bei
Zuwiderhandlung drohten und drohen, wie schwer es war, die Theorie
hierbei in die Praxis umzusetzen. Die Synode von Reims (1148) legte
fest, dal® nach der Weihe geschlossene Ehen unglltig sind und die
Kleriker Amt und Benefizium verlieren, wenn sie dennoch heiraten.
Legitim verheiratete Priester mufdten in ihrer Ehe enthaltsam leben.

Da es von nun an keine legitime Priesterehe mehr gab, kam es haufig
zum Konkubinat, so dal sich das 3. Laterankonzil (1179) gezwungen
sah, diesen zu verurteilen. Die Frauen sollten verjagt werden und die
Geistlichen enthaltsam leben oder aber aus dem Amt ausscheiden.
Ebenso durften Priester von nun an nicht mehr ,ohne ersichtlichen und
zwingenden Grund haufig Frauenkléster besuchen. Auch wurde

erstmals eine Bestimmung Uber Sodomie verfaldt, nach dem Sinder in
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ein Kloster verbannt werden sollten, um dort BuRe zu tun. Laien
wurden in diesem Falle von den Sakramenten und aus der
Gemeinschaft der Glaubigen ausgeschlossen.

Auch das 4. Laterankonzil (1215) beschaftigte sich mit der Keuschheit
der Kleriker. Hartere Strafen sollten die Priester davon abhalten, gegen
den Zdlibat zu verstoflen. S6hne von Priestern durften nicht in der
Kirche ihres Vaters angestellt werden. Auch auf den Diézesanebenen
wurden Dekrete erlassen, in denen VerstéRe genannt und Verbote
geltend gemacht wurden. Wer trotzdem mit einer Konkubine
zusammenlebte verlor kirchliche Pfrunde. Bei der Synode von Bremen
(1266) lie® Kardinal Guido als Legat des Papstes Clemens IV ein
Reformprogramm verabschieden, welches regelte, dal® Priester, die
,eine Hure — wenn auch nur unter dem Anschein einer Ehefrau — (...)
geheiratet haben” alle kirchlichen Guter verloren, dafl3 deren Kinder ein
Leben lang ehrlos waren und dal} ihr Erbe an die Stadt und an den
Bischof, nicht aber an die Kinder Ubereignet wirde. Wer das
Konkubinat tolerierte oder protegierte wurde mit Exkommunikation
bestraft. Wer seine Tochter oder Schwester an einen Kleriker gab, dem
wurde der Zutritt zur Kirche verwehrt. Wer versuchte, sich gegen diese
Malinahmen zu wehren verlor Amt und Pfrinde. Damit wirklich jeder
um diese Regelungen wuldte, wurden sie jedes Jahr auf den Synoden
vorgelesen.

Das Verbot, an der Hochzeit der eigenen Kinder teilzunehmen, welches
die Synode von Olmutz (1342) erliel3, zeigt, dald sich trotz vielfacher
Verbote und Strafandrohungen nicht viel anderte. Die verschiedenen
Synoden verhangten immer wieder unterschiedliche Strafen. Priester,
die mit einer Frau zusammenlebten, wurden als Konkubinarier
eingestuft und auch so behandelt. Wahrend sie mit BulRe, Geldstrafe,
Suspension, Exkommunikation und Verlust der Pfrinde rechnen
mulfdten, wurden der Frau Strafen wie ,0ffentliches Abscheren der
Haare, Einkerkerung, Ausschlu® von den Sakramenten, Verweigerung
des Begrabnisses oder Kirchenbann® auferlegt. Um den Verbleib der

verlassenen Familie kimmerte sich die Kirche nicht.
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Fast 100 Jahre spater, beim Allgemeinen Konzil von Basel
(1431-1437), hatten die bisher erlassenen Verbote und Strafen noch
keine einschlagende Wirkung erzielt. Die bekannten Strafen wie
,entzug der Pfrinde, Enthebung vom Amt, Trennung von Frau und
Kindern, Einweisung in ein Kloster und Exkommunikation“ wurden von
vielen Synoden kopiert und immer wieder neu festgelegt, um den
Konkubinat aus der Welt zu schaffen oder zumindest einzudammen.
Auch Vorgesetzten, die sich bestechen lieRen, drohte Strafe. Die
Zustande spitzten sich in der Mitte des 15. Jahrhunderts so zu, dal}
Nikolaus Tudeschi fur die Aufhebung des Zdlibats und fur eine legitime
Priesterehe pladierte. Die Synode, die 1512 in Regensburg stattfand,
legte jedoch wieder neue Strafen fur das Konkubinariat fest. Reumutige
Sunder mufdten sich einer komplizierten BuReprozedur unterziehen, die
sich Uber einen Zeitraum von zehn Jahren hinzog. Es ist kaum
anzunehmen, dald sich viele Priester freiwillig dieser Prozedur
unterzogen. Vielleicht bewirkte diese aulderordentlich harte Strafe bei
vielen auch das Gegenteil. Martin Luthers Rat, das Zolibatsgesetz und
die Ordensgeliibde zu ignorieren, war flr viele deshalb eine
willkommene Losung ihres Konfliktes.

Auf der Kirchenversammlung von Trient (1545-1563) wurde von den
Kirchenoberen versucht, eine Diskussion Uber das Zdlibat zu
unterdricken.

Trotzdem wurde das Thema von einigen hartnackigen Reformatoren
zur Sprache gebracht. Wegen heftigen Widerspruches blieben diese
Versuche einer Diskussion aber ergebnislos. Obwohl vielen klar
gewesen sein mul, dall die Frage des Zdlibats immer dringlicher
wurde, konnte man keine Einigung erzielen.

Kurz vor der Reformation im 16. Jahrhundert hatte die Kirche mit immer
gravierenderen Problemen zu kampfen. Der Kirche gehorten in
Deutschland am Ende des 15. Jahrhunderts etwa ein Drittel des
Bodens. Vielen Geistlichen wurde gegen Bezahlung das Konkubinat
erlaubt. “Es ergab sich ein geistliches Proletariat von erschreckender

zahlenmaliger Starke und sinkender Qualitdt. Bis zu einem
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Zwanzigstel der Einwohnerzahl der Stadte waren Geistliche, bis zu
einem Zehntel Geistliche und Klosterinsassen”. Damit sind einige der
Hauptprobleme dieser Zeit genannt: Es gab zu viele Geistliche, die vor
allem ungebildet waren. Die Qualitdt der Kleriker hatte in einem
erschreckenden MalRe abgenommen. Es wirde an dieser Stelle zu weit
fuhren, die Reformation in aller Ausfuhrlichkeit zu behandeln. Ab 1520
setzte durch Martin Luther eine Bewegung ein, die auf fruchtbaren
Boden fiel und sich deshalb schnell ausbreitete. Die Kirche sah, daf} ihr
immer mehr Geistliche davonliefen. Viele verheiratete Priester, denen
man die Ehe untersagen wollte, konvertierten einfach zu der neuen
Bewegung. Oft nahmen sie dabei ihre ganze Gemeinde mit, die auch
konvertierte. Die Kirche hatte nicht viele Moglichkeiten zu reagieren.
Sie hatte den Forderungen der Reformatoren nachgehen kénnen und
den Zdlibat, als einer der Hauptkritikpunkte der Reformatoren,
abschaffen kénnen. Sie tat es jedoch nicht. Statt dessen kam es zur
Gegenreformation und zum 19. allgemeinen Konzil von Trient. Seit
diesem Konzil sollte mit aller Macht und Entschiedenheit gegen die
Gegner des Zdlibates vorgegangen werden. Um den Bildungsstand des
Klerus zu heben, wurden Priesterseminare geschaffen. Damit trug man
auch der Tatsache Rechnung, dal® junge Menschen leichter zu
beeinflussen sind. Sie sollten so vor schadlichen Einflissen von aulen
bewahrt werden und gleichzeitig auf die strenge Linie der Kirche
gebracht werden. Damit geben die Kirchenvater aber gleichzeitig auch
zu, dall ausgereifte Menschen nur noch schwer von alten und
schlechten Gewohnheiten abzubringen sind. Die Durchfiihrung der
verscharften Bestimmungen zum Zdlibat sollten Gberall und konsequent
durch Visitationen begleitet und gesichert werden. Die Erfolge der
tridentinischen Beschlusse stellten sich aber nur langsam und aul3erst
zah ein. Andererseits ist anzumerken, das erst das Konzil von Trient
den Weg bereitete, um dem Zdlibat endlich auf breiter Basis zum
Durchbruch zu verhelfen. August Franzen schreibt zu den Ergebnissen

der Beschlisse von Trient:
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"Fragen wir zum Schlu® nach dem Grunde der Zahigkeit, mit der sich
der Priesterkonkubinat Uberall in Deutschland so lange hat halten
konnen, so lautet die Antwort ganz klar, daf3 das Tridentinum zwar gute
Reformbestimmungen getroffen hat, aber weder die ©6konomische
Struktur der Pfarreien, noch die gesellschaftliche Stellung der Pfarrer,
zumal auf dem Lande, hat andern kdénnen. Solange das auf der
mittelalterlichen Agrarordnung beruhende Benefizialwesen in der
Kirche fortbestand, war eine wesentliche Besserung der Verhaltnisse
auf die Dauer nicht zu erreichen. Erst der Zusammenbruch der alten
Feudalordnung in der Franzdsischen Revolution und in der Grol3en
Sakularisation (1803) schuf die Voraussetzungen fur einen neuen
Lebensstil und damit fur ein neues Leitbild der Geistlichen. Der
Grolistadtseelsorger der modernen Industriegesellschaft, der sich im
Laufe des 19. Jh. entwickelte, hatte mit einer Fulle von neuen
Aufgaben und Anregungen eine ganz andere Existenzbasis zur
Entfaltung seiner priesterlichen Wirksamkeit als der mittelalterliche
Landpfarrer. Vor allem aber erhielt er nun endlich die
theologisch-asketische Ausbildung, die es ihm ermdglichte, sich auf der
erforderlichen  geistichen Hohe zu halten. Trotz einzelner
Gegenbewegungen ist der Zolibat bei Klerus und Volk im 19. und 20.
Jahrhundert hoch geschatzt und treu gehalten worden. Das
tridentinische Ideal des Seelsorgepriesters ist vielleicht niemals so ernst

und hingebungsvoll gelebt worden, wie in der jungsten Vergangenheit”.

An der gesamten Situation anderten diese Versuche aber nichts. Auch
in den nachsten Jahrhunderten blieb das Problem ungelost. Weder die
Gegner noch die Beflrworter des Zolibats konnten sich durchsetzen.
Die Gegner wurden mit mehr oder weniger grollem Erfolg zum
Schweigen verurteilt, eine o6ffentliche oder kircheninterne Diskussion
sollte unter allen Umstanden vermieden werden. Die Befurworter des
Zolibats konnten sich aber auch nicht durchsetzten, denn ihre Gebote
wurden ja immer noch standig und in groBem Stile unterlaufen. Man

versuchte, diesem Problem mit immer harteren Strafen und
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gewissenhafteren Kontrollen Herr zu werden. Zu diesen MalRnahmen
gehorte es auch, die Frauen und Kinder der Priester zu bestrafen. Dies
geschah weniger direkt als indirekt. Die Frauen muf3ten zusammen mit
den Kindern den Priester verlassen. Die Sohne eines Priesters durften
nicht bei ihrem Vater in der Kirche angestellt sein, weil sie ja standig an
die Schmach des Priesters erinnern wirden. Aul3erdem durften diese
Priester ihren Kindern nichts vererben. Auch bei der Hochzeit ihrer
Kinder durften sie nicht zugegen sein.

Frau und Kinder des Priesters mufdten sich nun selber um ihren
Lebensunterhalt kimmern. Es ist hochst interessant und zugleich
erschreckend, dal® die Kirche sich offensichtlich Uberhaupt nicht um
das weitere Schicksal der Frauen und Kinder kimmerte, die ja nun
nicht mehr von dem Priester versorgt wurden. Mit christlichen Werten
hatte diese Vorgehensweise wenig zu tun, zumal die Kinder keine
Schuld an ihrer Lage traf.

Die Zeit der Aufklarung im 17. und 18. Jahrhundert lief an der Kirche
und ihrer Einstellung zum Zolibat fast spurlos vorbei. Die Aufklarer
warfen der Kirche vor, der Zdlibat ware unvernunftig, weil er naturwidrig
und unmenschlich sei. Er sei unmoralisch, nicht unbedingt an sich, aber
in seinen Konsequenzen. Da die Kirche sich aber weiterhin gegen
einen offenen Dialog sperrte, geriet sie zunehmend ins Abseits. Well
man sich mit verninftigen Argumenten nicht zu wehren wulte, geriet
die Kirche in eine defensive Position. Man hat aus heutiger Sicht fast
den Eindruck, dal die Kirche aus Mangel an Argumenten und aus einer
Art Trotzreaktion heraus erst recht an den alten Gewohnheiten festhielt.
Die Kirche geriet immer mehr ins gesellschaftliche Abseits und hielt
unbeirrbar und fast noch radikaler als zuvor an ihrem Traditionalismus
fest. Dadurch verlor auch der Klerus an Ansehen. Nicht nur die
selbstverschuldete Entfernung der Kirche von den damaligen
gesellschaftlichen Entwicklungen, sondern auch die Interesselosigkeit
weltlicher Herrscher stutze ungewollt das Festhalten der Kirche an alten
Traditionen. Ahnlich wie die Kirche auf die lutherische Reformation, die

sie als Bedrohung empfand, mit Ablehnung und verstarktem Festhalten
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an alten Traditionen reagierte, reagierte sie auch auf die neuen Ideen
der Aufklarung, die sie als Gefahr betrachtete. Statt sich auf einen
konstruktiven Dialog einzulassen, wurde jede Diskussion unterbunden
und verstarkt an alten Traditionen festgehalten. Solche Entwicklungen
sind nicht nur historisch interessant, sondern aktueller denn je. Die
Kirche ist heute wieder an einem Punkt angelangt, wo sie oft an den
gesellschaftlichen Entwicklungen vorbeisteuert. Natlrlich kann man die
konservative Haltung der Kirche auch als einen beruhigenden,
wichtigen Gegenpol zu oft Uberhasteten und manchmal schlechten
gesellschaftlichen Stromungen sehen. Wenn die Kirche aber eine
solche ,regulierende” Rolle einnehmen will, mufd sie auch zu einem
konstruktiven Dialog fahig sein.

Papst Gregor XVI. (1831-1846) und Pius I1X (1846-1878) waren beide
entschiedene Verfechter des Zdlibates.

Papst Gregor XVI. ging sogar so weit, dal’ er die Gewissensfreiheit als
Wahnsinn bezeichnete und mit seiner 1832 erschienenen Enzyklika
,Mirari vos® bis heute Anstol} erregt. ,Zolibatsverachtliche Publikationen
(...) kamen auf den Index verbotener Blcher.*

Pius IX. vertrat die gleiche Auffassung und bestatigte seinen Vorganger
in seinen Entscheidungen. Auf die Bitte von vier lutherischen Pastoren,
die Verpflichtung des Priesters zur Ehelosigkeit als Schritt zur
Wiedervereinigung der Kirchen abzuschaffen, reagierte der Papst kurz
vor dem 1. Vatikanischen Konzil (1869-1870) mit Ablehnung. Beim
Konzil wurde der Zdlibat erortert, jedoch sprach sich kein
Konzilsteilnehmer fir die Priesterehe aus. Die um diese Zeit herum
entstandenen Alt-Katholische Kirche hielt zwar zunachst noch am
Zolibatsgesetz fest, im Jahre 1878 lockerte sie jedoch dieses Gesetz
und erlaubte ihren Priestern die Ehe. Aus diesem Grunde setzt sich der
Klerus der Alt-Katholischen Kirche in Deutschland heute noch
uberwiegend aus ehemaligen katholischen Priestern zusammen. Papst
Pius X. (1903-1914) vertrat ebenso, allen Reformbewegungen zum

Trotz, eine zolibatsfreundliche Meinung.
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Unter Benedikt XV. (1914-1922) trat der Codex luris Canonici in Kraft,
der das folgende Gesetz fur den Klerus beinhaltete: ,Kleriker der
hoheren Weihen durfen nicht heiraten und sind zur vollkommenen
Keuschheit verpflichtet. Mit jeder Sinde dagegen machen sie sich
eines Sakrilegs schuldig.“ (can. 132§1)

Im Jahre 1930 trat die Regelung in Kraft, dal} das Zdlibatsversprechen
mundlich und schriftlich abgelegt werden sollte. Mit der Weihe zum

Subdiakon entschied sich der Geistliche endgtiltig gegen die Ehe.

Pius XI. unterstrich den hohen Wert des Zdlibats ebenfalls in seiner
Enzyklika ,Ad catholici sacerdotii“. Er stellt daruber hinaus den Zdlibat
der katholischen Priester Uber die Praxis der Ostkirche, ohne diese
verurteilen zu wollen. Pius XIl. (1939-1958), sein Nachfolger, lie
ebenfalls keine Anderungen am Zolibatsgesetz zu. Der Priester soll in
der Welt ein Fremdling bleiben, ,selbst die Kleidung, die lhr tragt,
erinnert Euch daran, daf} lhr nicht der Welt, sondern Gott lebt.”
Vertraulichkeiten mit Frauen sollten unter allen Umstanden vermieden
werden. ,Er gab den Vorrang der Jungfraulichkeit und des Zdlibats vor
der Ehe als eine von Jesus Christus selbst verkindete Lehre aus®.
Dennoch liel3 er die Weihe eines verheirateten evangelischen Pastors
zum katholischen Geistlichen zu. Demnach gibt es auch in der
abendlandischen katholischen Kirche legitim verheiratete Priester.
Auch Papst Johannes XXIII. hielt zwar am Zdlibatsgesetz fest, dennoch
hegte er Zweifel. Er erklarte sein Mitgefuhl fir jene Geistliche, die unter
dem Zodlibat leiden mufdten. ,Der Zdlibat ist kein Dogma. Die Heilige
Schrift schreibt ihn nicht vor. Es ist also leicht: Wir nehmen einen
Federhalter, unterschreiben eine Akte und morgen schon konnen die
Priester, die es wlnschen, heiraten.” Doch auch er konnte sich zu
diesem Schritt nicht entschlie3en. Jedoch erteilte er bereitwillig jenen
Priestern, die darum baten, Dispens.

1962 berief er das 2. Vatikanische Konzil ein, welches 1965 von Paul
VI beendet wurde. Versuche, das Zoélibatsgesetz aufzuheben,

scheiterten auch hier, obwohl bekannt war, daf3 von Jahr zu Jahr mehr
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Priester ihr Amt wegen Heirat niederlegten. Eine offene Diskussion
Uber dieses Thema wurde unterbunden. In einem Brief an die
Generalkongregation erteilte der Papst folgende Weisung: ,Eine
offentliche Diskussion uUber dieses Thema, das hdchste Klugheit
erfordert und von so grolRer Wichtigkeit ist, ist in keiner Weise
opportun. Ja, es ist unsere Absicht, dieses alte, geheiligte und
providentielle Gesetz nicht nur mit allen Kraften zu bewahren, sondern
seine Beachtung erneut zu bekraftigen, indem wir den Priestern der
Lateinischen Kirche die Ursachen und Griinde ins Bewuldtsein rufen,
die heute in besonderer Weise dafur sprechen, dieses Gesetz als
aulBergewohnlich zweckmalig zu betrachten. Zu diesem Thema
blieben nur noch schriftiche Einwande gestattet, nachdem zuvor
vermehrt Geistliche versucht hatten, bei benachbarten Themen das
Gesprach auf den Zdlibat zu lenken. Der Brief stie3 bei den
Konzilsvatern auf gro3e Zustimmung.

Paul VI. verfalite 1967 das erste Rundschreiben eines Papstes zum
Thema Zdlibat und setzte damit den Hoffnungen auf eine Lockerung
oder Aufhebung des Zdlibatsgesetzes ein bitteres Ende.

1967 wurde das Thema bei der Vollversammlung der Bischofssynode
ebenfalls nicht speziell diskutiert, was die Unzufriedenheit bei vielen
Geistlichen sowie Laien schurte. Der Vatikan Uberhorte auch jegliche
Hilferufe und Warnungen und mahnte statt dessen die Geistlichen zum
enthaltsamen Leben. ,\Wir wissen, was der Zolibat ist; er ist mehr noch
als ein Stand (...); eine Ubernatlrliche Tugend, und deshalb mul} er
notwendigerweise eine Ubernatirliche Hilfe besitzen“ Wahrend dessen
stieg die Zahl der Priester, die heirateten und ihr Amt aufgeben muften
weiter an, was vom Papst scharf verurteilt wurde. Auch bei der
nachsten Vollversammlung der Bischofssynode (1971) konnte beim
Thema Priesteramt der Zélibat nicht umgangen werden. Auch wenn es
keine Gesetzesanderung gab, wurde doch daruber abgestimmt, ob der
Papst in Einzelfallen verheiratete Manner in reiferem Alter zum Priester

weihen dirfe. von den 202 Stimmen fielen immerhin 87 mit ,Ja“ aus.
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Papst Johannes Paul Il. ahnelt in seiner Haltung gegeniber dem
Zolibat wieder seinem Vorganger Gregor VII. und beharrt auf dem
Fortbestand des Gesetzes. Auch bei der Erteilung der Dispens zeigt er
sich bei weitem nicht so gro3zugig wie sein Vorganger Johannes XXIII.
Der Zdlibat ist ein Geschenk Gottes und wird in seiner Amtszeit wohl
nicht mehr geandert werden, auch wenn im Kirchenvolk immer mehr
die Stimmen nach einer Veranderung laut werden, wie etwa das
Kirchenvolksbegehren. Somit antworten auch heute noch die
zukUnftigen Diakone auf die Frage ,Seid ihr bereit, zum Zeichen eurer
Hingabe an Christus, den Herrn, um des Himmelreiches willen den
Zolibat auf euch zu nehmen und fur immer in dieser Lebensform Gott

und den Menschen zu dienen?“ mit der Aussage ,Ich bin bereit".
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3. Die Gegenwartige Diskussion

Betrachtet man den Zdlibat in der heutigen Zeit, dann ist er, wie fast zu
jeder anderen Zeit auch, heftiger Kritik ausgesetzt. Es gibt viele
Menschen, Glaubige wie andere, die nicht nachvollziehen kénnen, daf
sich ein Mensch freiwillig zur Ehelosigkeit verpflichtet. Fur einige ist
diese Freiwilligkeit nicht gegeben, da die Ehelosigkeit Voraussetzung
fur den Beruf des Priesters in der katholischen Kirche ist. Viele halten
nach wie vor an der Kombination von Priesteramt und
Zolibatsversprechen fest, wahrend es andere inzwischen fur Uberholt
halten und fordern, die zwanghafte Verknlpfung von Beruf und
Versprechen gegen eine freiwilige Wahl oder eine Empfehlung
auszutauschen und den Pflichtzdlibat in dieser Form abzuschaffen.
Gerade aus seiner geschichtlichen Entstehung heraus fallt es schwer,
die Notwendigkeit einer solchen Regelung einzusehen.

Davon unberiahrt bleiben natirlich Ordensleute, die sich bewulf3t fur ein
eheloses Leben in der Gemeinschaft ihrer Ordensbrider oder
-schwestern entschieden haben und den Zdlibat nicht als notwendige
Bedingung auf dem Weg zur eigenen Berufung hinnehmen. Der Zdlibat
ist aus dem Monchtum und der Askese heraus entstanden und
grundlegender Bestandteil dieser Lebensweise. In Kombination mit den
anderen evangelischen Raten bildet er die Basis fur ein Leben in der

Gemeinschaft des Ordens.

3.1  Grundfragen

Bei der Diskussion uber die Ehelosigkeit stellen sich einige Fragen,
welche die Begrindung sowie den Umgang mit dem Zdlibat betreffen.
Hierbei mull wiederum zwischen Priestern und Ordensleuten
unterschieden werden, da die Voraussetzung fur das Ablegen des
Zolibatsversprechens bzw. des Gelibdes unterschiedlich sind. Die

gewahlten Themen kénnen naturlich nur einige der moglichen Ansatze
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abdecken, sollen aber ein weites Spektrum von Aspekten bieten und so
zu einer umfassenden Diskussion fuhren.

3.1.1 Die Diskussion um ,Lebensentscheidungen*

In unserer Gesellschaft ist es nicht leicht, sich fur einen zdlibataren
Lebensweg zu entscheiden. Wahrend der Priester frGher meist ein
hohes Ansehen hatte mul® sich der Priesteramtskandidat heute
insbesondere vor seinen Alterskameraden, aber auch vor seiner
Familie und seinem gesamten Umfeld haufig fir seinen Entschlul®
rechtfertigen. Sexualitat spielt eine immer groRere Rolle in Medien und
Gesellschaft, den freiwilligen Verzicht darauf kénnen die Wenigsten
nachvollziehen.

In Anbetracht der heutigen Scheidungsrate, aber auch der hohen
Anzahl von Priestern und Priesteramtskandidaten, die sich gegen den
Zolibat und somit gegen das Priesteramt entscheiden, stellt sich die
Frage, ob es Uberhaupt noch moglich ist, sich zu einem so frihen
Zeitpunkt fur einen bestimmten Lebensweg zu entscheiden. Auch
Eheschlielungen finden heute wie es scheint im Durchschnitt nicht
mehr so frih statt, wie in friheren Generationen. Immer mehr Paare
wahlen zudem zunachst die Form der standesamtlichen Hochzeit und
entscheiden sich erst nach einer langeren Zeit fur eine Eheschliellung
vor Gott. Immer mehr Bindungen gehen auseinander. Fir viele ist
selbst die Institution der Ehe in Frage gestellt, da teilweise davon
ausgegangen werden kann, dal® jede zweite Ehe wieder geschieden
wird. Lebensbindungen in Ehe und Familie sowie bei Priestern und
Ordensleuten scheitern und der Priesteramtskandidat kann beinahe ein
solches Risiko mit einkalkulieren. Es stellt sich also schnell die Frage,
ob man es riskieren kann, eine so weitreichende Entscheidung wie die
fur den Zdlibat zu treffen, wenn doch alle anderen Lebenswege als
einfacher erscheinen.

Im Priesterseminar werden die jungen Manner zwar auf ihr zukunftiges
Wirken als Priester vorbereitet, dennoch haben sie danach oft keine

wirkliche Vorstellung davon, was der Zdlibat bedeutet. Im Seminar
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erleben sie Gemeinschaft mit Gleichgesinnten und fihlen sich wohl.
Leiten sie eines Tages eine Pfarrei, verlieren sie diese Gemeinschaft
und diese Umgebung und sind auf sich allein gestellt. Das Leben im
Seminar ist nicht vergleichbar mit dem Leben, das sie eines Tages
fuhren werden.

Angesichts der vielen verschiedenen Einflisse, die auf den Menschen
zukommen und die ihn beeinflussen, kommt es immer haufiger vor, dal}
Menschen nach einigen Jahren merken, da® sie gar nicht fur den
Partner, den sie gewahlt haben, bestimmt sind und das gegebene
Treue- oder Zdlibatsversprechen nicht halten konnen. In diesem
Zusammenhang stellt sich die Frage, ob man von jungen Menschen
noch fordern kann, sich ein Leben lang auf die Ehelosigkeit
festzulegen. Auch die Zahl derer, die sich vor oder nach der Weihe
gegen eine weitere Ehelosigkeit, also fur die Ehe, entscheiden, steigt.
Viele Priester merken erst mit der Zeit, dal® ihnen ohne eine
Partnerschaft etwas wichtiges fehlt und dal sie sich zu diesem Leben
nun doch nicht berufen fuhlen. Haufig bewirkt die einfache Tatsache,
dal} sie einer Frau begegnen, mit der sie ihr Leben teilen mdchten,
diesen Sinneswandel. Fur sie bedeutet die EheschlieRung dann nicht
nur die Aufgabe des Priesteramtes sondern oft auch der Verlust von
sozialen Bindungen, finanzieller Absicherung und Anerkennung sowie
den Bruch mit der Kirche, der sie oft ihr Leben lang treu waren.
Ehemalige Priester durfen in der katholischen Kirche nicht mehr
heiraten, alles, was dem Priester einst wichtig war, geht ihm verloren.
Viele zukunftige Geistliche treffen schon sehr frih die Entscheidung,
Priester zu werden und gestalten ihr Leben daraufhin. Mit einem Mal
geht dieses Lebensziel verloren, wird wertlos, weil sie sich in eine Frau
verliebt oder gemerkt haben, dall ihnen die Nahe eines anderen
Menschen fehlt. Gerade weil der angehende Priester oder das
angehende Mitglied eines Ordens zu diesem Zeitpunkt nicht in einer
Partnerschaft oder Ehe lebt und mdglicherweise noch nie Partnerschaft
erfahren hat, kann er nicht wirklich erkennen, ob er auf das, worauf er

nun verzichtet, auch verzichten kann und mochte. Die Ordensfrau und
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Theologieprofessorin Sandra Schneiders erklart, dal} zélibatares Leben
das Risiko birgt, ,niemals die Fahigkeit zu einer echten Intimitat zu
erlangen®. Sie fuhrt weiter aus, dal® die Entscheidung, zdlibatar zu
leben, nicht den natarlichen Reifungsprozel3 des Menschen
beeintrachtigen oder verhindern darf. Dieser Prozef ist wichtig, um mit
seinen Bedurfnissen nach Nahe und Intimitat umgehen zu konnen. Es
ist allerdings sinnvoll, zwischen genitaler und geflihlsmaRiger Sexualitat
zu unterscheiden. Das eine laRt sich zwar vom anderen nicht klar
trennen, dennoch gibt es Unterschiede. Es ist moglich, nur die
gefuhlsmaflige Dimension der Sexualitat zu erfahren, wobei hier ein
Ubergang =zur genitalen Sexualitdt sehr schnell moglich ist.
Entsprechend der Entwicklungsphasen des Menschen ist es aber
naturlich, da® zunachst das Bedurfnis nach einer Beziehung, nach
Annahme und Bestatigung starker ist als das Bedurfnis nach Sexualitat.
In der genitalen Sexualitat kann das Bedurfnis nach Beziehung, Nahe
und Anerkennung erflllt werden, aber auch auf andere Weise kann
dieses Verlangen gestillt werden, so dal} die gefuhlsmafRige und somit
wichtigere Seite der Sexualitat befriedigt ist. Das Verlangen nach
Beziehung, Annahme und Intimitat ist somit nicht mit dem Verlangen
nach genitaler Sexualitat identisch. Dennoch sind zdlibatar lebenden
Menschen mit der Ehe gleichzeitig auch Beziehungen und Intimitat
untersagt, da diese zu genitaler Sexualitat fUhren konnten. Besteht
hingegen die Maoglichkeit einer emotionalen Intimitat kann dieses
durchaus zur Stabilisierung des Zodlibats flhren. Die Kraft dieser
Beziehung kann das Verlangen nach genitaler Sexualitat verdrangen,
da der zdlibatar Lebende in ausreichendem Mal3e die emotionale Seite
der Sexualitat erfahrt.

Kardinal Meisner fuhrt in seiner Predigt ,Nicht Verzicht sondern
Bevorzugung“ zum 25. Internationalen Priestertreffen (1994) in Kdln
aus, dal® der Zdlibat nur im Kontext der evangelischen Rate (s.u.)
richtig zu verstehen ist. Die eigentliche Berufung zum Priesteramt ist
nach seinen Worten die Liebe, die Liebe zu Gott und zu den

Menschen. So ist die Armut nicht (nur) ein Verzicht auf weltliche Guter
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sondern eine Bevorzugung von Gottes unermeflichen Reichtimern vor
irdischem Besitz. Die Erkenntnis, dald Geben seliger als Nehmen ist,
fuhrt zur Freude und somit zu einem Gewinn fur den zdlibatar
Lebenden. Da jemand, der alles gibt und schenkt, nichts besitzt, kann
auch der Tod nichts bei ihm finden, woran er sich festhalten kann.
Somit ist die Auferstehung von den Toten logische Konsequenz und
Energie der heiligen Armut, Energie der Liebe und somit Frucht seliger
Armut.

Die Ehe ist eine Bevorzugung der einen Partnerin, nicht aber der
Verzicht auf alle anderen mdglichen Partnerinnen. Somit ist die
gottgeweihte Ehelosigkeit die Bevorzugung einer Partnerschaft mit Gott
statt eines Verzichtes auf die Partnerschaft zu einem bestimmten
Menschen. Solange Gott lebt, gibt es auch die gottgeweihte

Ehelosigkeit.

3.1.2 Zdlibat und Beziehungsreichtum

Wie schon in 3.1.1. beschrieben ist emotionale Sexualitat, der intensive
Austausch, die Intimitat mit einem anderen Menschen durchaus
wichtig. Auch ein zdlibatar lebender Mensch braucht Beziehungen,
Anerkennung und Nahe, die nicht gleichbedeutend mit genitaler
Sexualitat sind. Wie es bei Wunibald Mduller beschrieben wird, ware
sogar eine Beziehung, die lediglich auf den Zeugungsakt verzichtet, mit
dem zdlibataren Leben vereinbar. Konsequent nach dieser Auffassung
zolibataren Lebens ist es, bewul3t auf die Fulle der Intimitat zu
verzichten, aber nicht auf Intimitat an sich, da sie fur die persdnliche
Entwicklung wichtig ist.

In seinem Buch ,Liebe und Zdlibat® macht Anselm Muller am Beispiel
Jesu deutlich, wie wichtig Liebe auch fur einen zdlibatar Lebenden ist.
Mit Maria Magdalena, Petrus, Martha und Maria von Betanien und den
geliebten Jungern hatte Jesus durchaus intime Freunde. Auch eine
gewisse Korperlichkeit war durchaus Bestandteil seines Lebens,

betrachtet man die Sinderin, die Jesus berthren, kissen und
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liebkosen durfte. Ebenso wird beschrieben, dall Jesus eine tiefe Liebe
erkannte und selbst verspurte und in Maria Magdalena eine sehr enge
Vertraute hatte. Jesus fuhrte zwar ein eheloses Leben, dennoch wahrte
er keine Distanz zu Frauen, er pflegte oft ein sehr gutes und inniges
Verhaltnis zu ihnen. Seine Ehelosigkeit war keine Askese sondern
intensive Liebe, Liebe, in der Gott wirkte.

Falsch verstandener Zdlibat mit einem volligen Verzicht auf Liebe, mit
Distanz zu den Menschen und einem Ruckzug von der Welt und der
Wirklichkeit zeugt von Unreife und von der fehlenden Bereitschaft, sich
um das Leben zu kimmern und sich ihm zu stellen. Der Zélibat soll
Lieben nicht erschweren, sondern gerade ermoglichen, ansonsten fuhrt
er zu Gehemmtheit und Beziehungsstorungen und wirkt unerlost, steril
und unnahbar. Verdrangt der Priester seine Sexualitat unbewu3t kann
das sogar zu psychischen und physischen Stérungen flhren. Lebt er
den Zdlibat im Bewultsein seiner Sexualitat und 1aRt er Liebe, Intimitat,
Fruchtbarkeit und Lebendigkeit zu, weil er liebt, tragt dieses zum
Gelingen seines zQlibataren Lebens bei. Das Ziel des zdlibatar
Lebenden ist zOlibatare Liebe. Rein genitale Liebe kann keine
zolibatare Liebe sein, nur die Liebe, in der die gefuhlsmaliige Seite der
Sexualitat zugelassen wird dient dem Ziel der zdlibataren Liebe. Diese
zolibatare Liebe mul3 nicht zwangslaufig an die Ehelosigkeit gebunden
sein. Auch verheiratete Seelsorgerinnen und Seelsorger missen eine
,ZOlibatsverpflichtung“ eingehen, um den Menschen, denen sie dienen
sollen, die zolibatare Liebe schenken und einen heilenden Dienst
leisten zu koénnen. Das Charisma der zdlibataren Liebe ist eine
Gnadengabe Gottes. Sie kann Form und Grundlage der Lebensflihrung
im Stand der Ehelosigkeit bestimmen. Ohne zdlibatare Liebe ist
heilende Seelsorge nicht mdoglich und unfruchtbar. Ob diese zdlibatare
Liebe auch Grundlage des eigenen Lebens wird, liegt in der
Entscheidung des Einzelnen. Die Kirche kann dieses winschen,
empfehlen und fordern aber nicht bestimmen. Ein eheloses Leben kann
ein Zeichen flir diese Form der Liebe sein, ist aber keine unbedingte

Voraussetzung flir den heilenden Dienst. Schon Paulus wulte, daf er
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diese Lebensform von den Christen nicht einfordern sondern lediglich
wunschen konnte (1 Kor 7,7).

Durch die Forderung der Kirche nach der ehelosen Lebensform statt
nach der zodlibataren Liebe gerat der wichtigere Aspekt in den
Hintergrund und der tiefere Sinn des Zdlibats wird entstellt, die Askese
steht im Mittelpunkt, die zdlibatare Liebe wird zur Nebensache.

Anselm Grun stellt mit Bezug zu den Erfahrungsberichten von
Priestern und Ordensleuten die These auf, da} wahre Liebe zu Gott
nur entstehen kann, wenn man Nahe und Intimitat, Liebe zu einem
anderen Menschen erfahren hat. Demnach ist es gerade fur zOlibatar
Lebende wichtig, intime Freundschaften zu pflegen. Jedoch ist die
Beziehung eines zolibatar lebenden Menschen immer eine
Gratwanderung, beiden Partnern mussen die Grenzen Kklar sein.
Werden diese Grenzen eingehalten, ist die Beziehung eine gute

Grundlage fur eine intensivere Gottesbeziehung.

3.1.3. Das Charisma des Zolibats

Kurt Hagemann versucht in seinem Buch “Der Zdlibat der
romisch-katholischen Kirche” die Entwicklung des Zdlibats in der
christlichen Urgemeinde sozialwissenschaftlich zu erklaren. Wie andere
Autoren geht er davon aus, dall Ehelosigkeit und geschlechtliche
Enthaltsamkeit ihren Ursprung keineswegs im Christentum haben,
sondern auch in anderen Kulturen und Religionen schon viel friher
bekannt waren. Hagemann geht bei seiner Argumentation von der
besonderen Bedeutung des Charismas aus.

Er definiert Charisma nach Max Weber als eine “aulderalltaglich ...
geltende Qualitat einer Personlichkeit ..., um deren Willen sie als mit
ubernatirlichen Kraften oder Eigenschaften (begabt) ... und deshalb als
"Fuhrer’ gewertet wird”.

Jesus wurde von seinen Jungern als auflerordentlich charismatische
Person geschildert. Aus soziologischer Sicht stellt der in der Bibel

dargestellte Jesus nahezu den Idealtyp einer charismatischen Person
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dar. Das Charisma Jesu erwachst aus der Person, seinem Handeln
und seinen Worten. Diese auf den ersten Blick selbstverstandliche
Tatsache - wo sollte man Charisma schlief3lich sonst hernehmen,
kaufen kann man es nicht - ist fir Hagemann von entscheidender
Bedeutung, denn “das Charisma Jesu ist schroffer Gegensatz jedweder
Institutionalisierung”. Damit meint er, dal} sich Charisma nicht mit
Gewalt erzwingen ladt, es lalkt sich nicht institutionalisieren. Charisma
ist schlieBlich ein Prinzip, welches zwei Seiten braucht: Eine
charismatische Person, und eine andere, die dieses Charisma erkennt
und anerkennt. Niemand kann sich selber fur charismatisch erklaren,
es bedarf dazu der Zustimmung eines anderen. Zu einer
charismatischen Person gehdren eine Reihe von typischen Qualitaten.
Hagemann spricht von “grof3er revolutionarer Macht” und verweist auf
“das prophetisch-revolutionare Schema ‘es wurde euch gesagt ... ich
aber sage euch’ der Bergpredigt. Typisch fur charismatische
Personlichkeiten ist demnach das In-Frage-stellen der gangigen
Meinung, das Widersprechen, das ja oft gro3en Mut verlangt. Dieses
Anders-Denken und Anders-Handeln impliziert dann auch die “grof3e
revolutionare Macht’. Mit einer charismatischen Personlichkeit
verbindet man jedoch kein tdrichtes sondern wohluberlegtes
Anders-Denken und Handeln. Deshalb schwingt in dem Begriff
Charisma auch ausschlieldlich positive Anerkennung und Bewunderung
mit. Es sind nach Max Weber (s.0.) “Ubernatirliche Krafte oder
Eigenschaften”, weswegen man charismatischen Menschen besondere
Weisheit und Voraussicht unterstellt. Diese Eigenschaften treffen alle
auf Jesus zu. Hagemann sieht nun, dal} die frihen Christen ihrem
Religionsstifter nacheiferten, indem sie versuchten, so zu sein und zu
leben wie Jesus. Dabei stellt sich die Frage, ob die anzunehmende
Ehelosigkeit Jesu wirklich Modellcharakter fir das Leben der Christen,
oder auch nur der Geistlichen hat. Wenn man die Fragestellung etwas
erweitert, mull man auch diskutieren, inwieweit es Uberhaupt sinnvoll
ist, Gewohnheiten, Handlungen usw. von Jesus einfach zu kopieren,

solange dieses Kopieren keinen besonderen Sinn ergibt und/oder von
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Jesus explizit gefordert wurde. Jesus hat nicht explizit die Ehelosigkeit
fur jeden Christen gefordert, genauso wenig, wie er ein spezielles
Priestertum des Christentums gefordert hat. Seine Ehelosigkeit kann
auch ein reines Produkt des Zufalls sein, oder ein Tribut an seine
Lebensweise als “Wanderprediger”. Damit ist gemeint, das Jesus einen
Grolteil seines Lebens keinen festen Wohnsitz hatte, sondern
umherzog und predigte. Diese wandernde Lebensweise steht einer Ehe
zwar nicht prinzipiell, aber dennoch splrbar im Wege, so dal} ein
eheloses Leben einfach praktischer flr ihn war.

Der Vollstandigkeit halber erwahnt Hagemann noch einen anderen
Erklarungsversuch, wonach Jesu Ehelosigkeit auch als Symbol mit
Signalwirkung gesehen werden konne, als “revolutionarer Verstol}
wider eine soziale Struktur und Werteordnung, fur welche Zeugung
(mannlicher Nachkommen) und Nachweis der Abstammung (von
Abraham) konstitutionierende Elemente sind.

Die Mitglieder der urchristichen Gemeinde waren nun bestrebt,
moglichst viel an diesem Charisma teilzuhaben. Anfangs reichte dazu
die bloRe Zugehodrigkeit zu einer der Urgemeinden. Je langer und
intensiver man sich in das Leben der Urgemeinde eingebracht hatte,
desto hoher war das Ansehen unter den anderen Urchristen. Charisma
hat in dieser Interpretation viel mit Prestige, mit Ansehen, mit
Anerkennung zu tun. Hagemann glaubt, das die ersten Christen, in
inrem Streben, das Charisma Jesu zu erreichen. dieses leicht mit
gesellschaftichem Ansehen verwechseln konnten. Mit zunehmendem
Wachsen der Gemeinde sieht er zwei Konfliktbereiche unter den
Gemeindefuhrern:

“1) am Malstab des Charisma Christi werden die Charismatiker
unterschiedlich bewertet und eingestuft; diese Hierarchisierung
impliziert Konkurrenzablaufe;

2) die spezifische Labilitat des Charisma gerat in Kollision mit der

organisationalen Tendenz zu Regelhaftigkeit und Stabilitat.”
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Hagemanns Argumentation ist stark soziologisch gepragt, denn er legt
grollen Wert auf die dynamischen Ablaufe in der Urgemeinde und
zwischen ihren Mitgliedern. So stellt er unter Punkt 1 die Entstehung
von Konkurrenzablaufen heraus, die fur eine junge Gemeinde sicherlich
zu einem Problem heranwachsen kdnnen.

Mit der “spezifischen Labilitat des Charismas” unter Punkt 2 versteht er
die Tatsache, dal® sich das Charisma schnell andern oder sogar
verschwinden kann, da es an eine lebende Person gebunden ist.
Menschen konnen sich andern, oder sich sogar plotzlich als
Verbrecher, Sittenstrolche, Wankelmutige, usw. entpuppen. Solche
Entwicklungen wurden der Urgemeinde naturlich schaden, und deshalb
stellt Hagemann der “Labilitdt des Charismas” die “organisationale
Tendenz zu Regelhaftigkeit und Stabilitdt” entgegen. Das heildt, dal}
eine Gemeinde, die im Begriff ist, sich zu einer Organisation, namlich
zu “der” Kirche zu entwickeln, als Organisation die Tendenz hat,
Regelhaftigkeit und Stabilitdt zu férdern. Weil eine Organisation
Stabilitat braucht, will sie von Dauer sein. Zu der Konkurrenzsituation
unter den frihen Gemeindemitgliedern und Gemeindevorstehern sagt
Hagemann folgendes. Er glaubt, dal3 die frihen Christen, um Jesus
moglichst ahnlich zu sein, dessen Lebensstil so gut wie maoglich
nachahmten. Denn, so glaubten sie, wenn sie wie Jesus waren, wurden
sie auch dessen Charisma haben. Diese Gefahr bestand naturlich um
so mehr bei Menschen, die von Natur aus bisher weniger Charisma
hatten. Ahnliche Motivationen zu asketischem Leben finden sich auch
in anderen Religionen, zum Beispiel dem Buddhismus. Beide
Probleme, namlich die Labilitdt des Charismas und die Konkurrenz
unter den Gemeindemitgliedern, werden schon sehr fruh in Angriff
genommen, indem die Mitglieder der Gemeinde einzelne Amter
erhalten. So sind die Zustandigkeiten und die Verantwortung klar
verteilt. Hagemann spricht von einer “Disziplinierung” des freien
Charisma durch das apostolische Amt’. Diesen Proze3 nennt
Hagemann “Institutionalisierung des Charisma”. Das Charisma ist nun

nicht mehr an die Person, sondern an das Amt gebunden. Mit anderen
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Worten, auch ein weniger charismatischer Mensch erhalt durch sein
Amt Charisma. Diese Ubertragung des Charismas birgt natirlich
Widerspruche in sich, da sich das Charisma eigentlich per Definition
auf die Person und nicht auf ein Amt bezieht.

Interessant ist der nachste Absatz in Hagemanns Arbeit:

"Die Komponenten des Zdlibates sind ohne Bedeutung fur Struktur und
Funktion der frihchristichen Gemeinden. Im Gegenteil: vorzugsweise
werden bewahrte Haus- und Familienvater fir das Amt des Altesten
bestellt. Paulus betont: "Uber die Jungfrauen habe ich keine Anordnung
vom Herrn’. Wohl auflert er seine personliche Meinung; er empfiehlt
die Jungfraulichkeit; er gibt ihr einen hoheren Wert gegenliber dem
Verheiratetsein. Diese private Auffassung geht mit den Paulusbriefen in
den neutestamentlichen Kanon ein. Sie nimmt teil an der Autoritat des
geschriebenen Gotteswortes. Spater wird man sich darauf berufen, um
das Verankertsein des Zodlibates (...) in der Heiligen Schrift
n a c h z u w e i S e n ”
Mit den letzten drei Satzen schwacht Hagemann die Argumentation
vieler Beflirworter des Zolibates, welche die Empfehlung von Paulus als
Bibelzitat und damit fur viele faktisch gleichbedeutend als Gotteswort
anfuhren, ab. Hagemann stellt das Zitat von Paulus als personliche
Meinung dar, die von der Autoritat des Gotteswortes zehrt, da es in der
Bibel steht.

Die Ubertragung des Charismas auf das Amt des Priesters bringt auch
Probleme mit sich. So spricht Hagemann von einer “Veralltaglichung”
des Charismas. Die Trager dieses Amtes mussen deshalb speziellen
Merkmalen entsprechen, die sie Uber das durchschnittliche Volk
erheben und zum Vorbild machen. Durch Forderungen wie
einwandfreie Lebensfihrung, Enthaltsamkeit usw. und deren
Einhaltung kann sich der Gemeindevorsteher bewahren. Hagemann
unterscheidet auch zwischen einer “Charismatischen Bewahrung des
Inhabers einer kirchlichen Position” und dem “Charisma, das dem Amt
selbst zugeschrieben wird”. Zu letzeren Charisma schreibt Hagemann:

"Dieses Charisma wird nicht als Verhaltenserwartung institutionalisiert,
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(wie die ‘Bewahrung' im Zdlibat), es ist dem Amt per se Kraft
dogmatischer Definition beigegeben. Das bedeutet, dal® ein Priester,
der seinem Verhalten nach als ‘'unwurdig’ bewertet wird, dennoch im
Sinne der Kirche gultige charismatische Amtshandlungen ausfuhrt.
Besonders wichtig erscheint diese Versachlichung des Charisma bei
der Spendung der kirchlichen Sakramente. Sie erreichen ihre
Heilswirkung ‘ex opere operato’(kraft gesetzter Amtshandlung), nicht
also ‘ex opera operantiss (kraft Wirken der priesterlichen
Personlichkeit). Dieses Amtscharisma wird durch die Priesterweihe
ubertragen, die allerdings im Verlauf der historischen Entwicklung nur

uber die Zolibatsverpflichtung zu erlangen ist.”
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3.2 Zolibat der Ordensleute

»Das durch die Profel3 der evangelischen Réte geweihte
Leben« - aus dem das Ordensleben herausragt - »besteht in
einer auf Dauer angelegten Lebensweise, in der Gldubige
unter der Leitung des Heiligen Geistes in besonders enger
Nachfolge Christi sich Gott, dem héchstgeliebten, génzlich
hingeben und zu seiner Verherrlichung wie auch zur
Auferbauung der Kirche und zum Heil der Welt eine neue
und besondere Bindung eingehen, um im Dienste am Reich
Gottes zur vollkommenen Liebe zu gelangen und, ein
strahlendes Zeichen in der Kirche geworden, die himmlische

Herrlichkeit anzukiindigen«(17)

»Diese Lebensweise in von der zustédndigen Autoritat der
Kirche kanonisch errichteten Instituten des geweihten
Lebens (ibernehmen Gldubige in freier Entscheidung, die
nach den eigenen Satzungen der Institute durch Gellibde
oder andere heilige Bindungen sich zu den evangelischen
Ré&ten der Keuschheit, Armut und des Gehorsams bekennen
und durch die Liebe, zu der diese Réte hinfiihren, sich in
besonderer Weise mit der Kirche und deren Heilswerk
verbinden«.(18)

Die Ehelosigkeit der Ordensleute hat einen anderen Hintergrund als der
Zolibat, dem sich die Priester verpflichten. Allein schon die Entstehung
der beiden Lebensformen ist grundsatzlich unterschiedlich. Wahrend
das Priesteramt urspringlich nicht an die Ehelosigkeit geknupft war,
gehort es gerade zu den Eigenschaften eines Moénches, ehelos zu
leben. Ein Mensch mag zwar den Wunsch und die Berufung verspuren,
Priester zu werden, sich aber nicht berufen fihlen, zélibatar zu leben.

Dahingegen lafdt sich der Monch bewuldt gerade auf ein Leben in der
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Gemeinschaft seiner Brider und ohne eine Ehefrau oder
Lebenspartnerin ein.

In seinem Nachsynodalen Schreiben ,Vita consecrata“ uUber das
geweihte Leben und seine Sendung in Kirche und Welt bekraftigt Papst
Johannes Paul Il. die Ordensleute auf ihrem Weg. Er hebt hervor, wie
wichtig ihr Leben und ihre Beispiel fur die Kirche sind und streicht
heraus, dal} sich auch auRerhalb der katholischen Kirche monastische
Lebensformen entwickelt haben.

Mit der Entscheidung fir das Leben im Orden und mit der Verpflichtung
zu den evangelischen Raten entscheidet sich der Kandidat fur ein
Leben mit Gott. Er muf® Gott suchen und lieben und sich immer um ein
Leben mit Christus bemuhen. Daraus entsteht die Nachstenliebe zum

Wohle der ganzen Kirche.

3.11.2 Kloster und Orden als Orte z6libataren Lebens

Die Liebe Christi hat eine grole Zahl von Jiingern
zusammengefiihrt, damit sie untereinander eins seien, und
damit sie, wie Er und durch |hn, im Geist, (ber die
Jahrhunderte hin eine Antwort auf die Liebe des Vaters
geben, indem sie "aus ganzem Herzen, aus ganzer Seele
und mit allen ihren Kréften" (vgl. Dt 6,5) Ihn lieben, und den
Néchsten "wie sich selbst" (vgl. Mt 22,39).

Uber Jahrhunderte hinweg hat sich der Orden oder das Kloster als Ort
christlichen Lebens entwickelt. Zur Erfullung der evangelischen Rate
(siehe 3.2.3) haben sich im Laufe der Jahre verschiedene Formen
gebildet. Sie geben ihren Mitgliedern die Mdglichkeit zum persdnlichen
Fortschritt, Bestandigkeit in der Lebensweise, eine erprobte Lehre Uber
das Streben nach Vollkommenheit und eine durch Gehorsam gefestigte
Freiheit. Damit helfen sie aktiv bei Wahrung und Erfullung des
Ordensgelibdes. Das Leben mit Gleichgesinnten, gemeinsame Arbeit,

gemeinsames Gebet, ein gemeinsamer Tagesablauf in Bescheidenheit
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und Askese. Im Gegensatz zum Priester leben Mdnche und Nonnen in
einer groRen Gemeinschaft. Die Gefahr der Einsamkeit droht also nicht
unmittelbar. Es gibt direkte Ansprechpartner, die unter den gleichen
Voraussetzungen leben. Die Kritik von auflen ist nicht so grof3, weil
Ordensleute im Gegensatz zum Priester in ihrer Gemeinschaft bleiben
und weniger Beruhrungspunkte mit der Aulenwelt haben.

Wie in Kapitel 3.2.7.2 naher ausgefuhrt wird, wirkt das zoélibatare Leben
in der Gemeinschaft und im Zusammenspiel der Ubrigen Lebensweise
im Kreis der Ordensbrider oder -schwestern konsequenter und weniger
kunstlich als das der Priester. Wer in ein Kloster eintritt ist sich bewul3t,
dal’ er von nun an ein vollig anderes Leben als aul3erhalb des Klosters
fuhren mufd und auch will. Seine Berufung ist es, als Mdnch oder
Nonne zu leben.

Zwar ist der Ordensstand nicht Teil hierarchischer Strukturen der
Kirche, dennoch ist er ein wichtiger Bestandteil. Aufgabe der kirchlichen
Hierarchie ist es somit, die Ubung der evangelischen Rate zu lenken
und zu fordern. Sie erkennt die Regeln der Kloster an und wacht tUber
die Einhaltung.

3113 Ehelosigkeit im Ensemble der drei evangelischen Rate

Die evangelischen Réte sind gleichsam die Grundpfeiler des
Ordenslebens, weil sie in vollkommener und bedeutsamer
Weise den evangelischen Radikalismus, der es
kennzeichnet, zum Ausdruck bringen. Denn »durch die
Verpflichtung auf die evangelischen Réte in der Kirche will
(der Ordensangehérige) von den Hindernissen, die ihn von
der Glut der Liebe und der Vollkommenheit der
Gottesverehrung zuriickhalten kénnten, frei werden und wird

dem gébttlichen Dienst inniger geweiht«.(32)

Schon frih war den Christen bewul3t, dal® die reine Ehelosigkeit keinen

besonderen Reiz bedeutet. Lediglich durch die Verbindung mit den
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evangelischen Raten bekam diese Lebensform eine besondere
Bedeutung. Sie hatte ihren Ursprung und ihre groRte Verbreitung im
Monchtum. Mit dem Bekenntnis zu den evangelischen Raten setzt das
Monchtum ein Zeichen, um alle Glieder der Kirche zur Erfullung der
Pflichten ihrer christlichen Berufung zu ermahnen. Es zeigt, dafl
himmlische Guter wichtiger sind als irdische, bezeugt ewiges, neues
Leben, Auferstehung und die Herrlichkeit des Himmelreiches. Das
Geldbnis der evangelischen Rate bringt zwar den Verzicht auf
hochzuschatzende Werte mit sich, steht aber der wahren Entfaltung
der Person nicht entgegen. Werden die Rate richtig befolgt, fordern sie
die personliche Entfaltung. Dadurch helfen sie dem Ordensmann oder
der Ordensfrau, am Aufbau der irdischen Gesellschaft mitzuwirken. Es
fordert sie aus ihrem Wesen heraus aufs hochste. Wenn die Rate aus
der Berufung heraus angenommen werden, tragen sie zur Reinigung
des Herzens und zur geistlichen Freiheit bei. Sie entfachen so die ,Glut
der Liebe".

Keuschheit, Armut und Gehorsam werden als Gnadengabe der
Heiligsten Dreifaltigkeit gesehen und gelten als die evangelischen Rate.
,Das geweihte Leben ist Anklindigung dessen, was der Vater durch den
Sohn im Geist aus seiner Liebe, seiner Gute und seiner Schonheit
vollbringt.“ Im Ordensleben besteht also die Moglichkeit, diese Gaben
besonders bewul3t zu empfangen und zu leben um so die Macht und
Grole Christi zu demonstrieren.

Die evangelischen Rate sind nicht Pflicht eines jeden Christen, werden
ihm aber empfohlen, falls er sich zu ihrer Erflllung berufen weild. Dabei
wird Keuschheit als innere Reinheit nicht zwangslaufig mit dem Zdlibat
gleichgesetzt sondern als innere Haltung gesehen. Das christliche
Moénchtum hat diese drei Tugenden in ihrem Ordensgelibde
zusammengefalit.

Die drei Rate sind so eng miteinander verknupft, dal® die Aufhebung
eines einzelnen auch die anderen nichtig machen wuirde. Radikale

Armut ware ohne Ehelosigkeit eine Zumutung fur Partner und Familie.
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Ebenso bedingen sich die Ubrigen Rate in den anderen Konstellationen
unabdingbar.

Ein Leben nach diesen Raten bedarf einer besonderen Gnadengabe,
die nicht jedem =zuteil wird. Zwar ist zOlibatare Liebe auf die
evangelischen Rate angewiesen, sie setzt jedoch keinen der Rate als
Lebensziel voraus.

Das Leben nach den evangelischen Raten ist eine Nachahmung der
Lebensweise des Sohnes Gottes sowie Marias und eine Darstellung
dessen in der Kirche. Es zeigt Grole, Erhabenheit, und Macht Gottes,
Jesu Christi und des Heiligen Geistes. Somit stellen sie einen Nutzen
fur die Gesellschaft dar, der auf den ersten Blick nicht von jedem

erkannt wird.

3.2.31 Die Rate im Einzelnen:

3.2.3.1.a) Keuschheit

»Der um des Himmelreiches willen (bernommene
evangelische Rat der Keuschheit, der ein Zeichen der
kinftigen Welt und eine Quelle reicherer Fruchtbarkeit
eines ungeteilten Herzens ist, bringt die Verpflichtung zu
vollkommener Enthaltsamkeit im Zbélibat mit sich«.(36) Die
Befolgung dieses Rates setzt voraus, dal3 die durch die
Ordensgeliibde geweihte Person »in mehr unmittelbarer
Weise« (ET 13) eine Beziehung zu Gott durch Christus im
Heiligen Geist in den Mittelpunkt ihres Geftihlslebens stellt.

Die Kandidaten fur die Ordensgemeinschaft sollen erst nach
eingehender Prufung ihrer Beweggrinde und nach erlangen der
.psychologischen und affektiven Reife zum Geldbnis der Keuschheit
zugelassen werden®. Die Gefahren, die das Leben in Keuschheit mit
sich bringt, sind wohl bekannt und missen dem Kandidaten

ausreichend bewuf3t gemacht werden. Dem Einzelnen mul} bereits in
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seiner Ausbildung geholfen werden, den Sexualtrieb zu kontrollieren
und zu beherrschen, aber auch zu verhindern, dal} affektiver Egoismus
ihn Befriedigung Uber die Enthaltsamkeit empfinden lalt, die Demut
soll Vorrang vor der Keuschheit haben.

Die Keuschheit macht das Herz frei fur die Liebe zu Gott und den
Menschen. Die Ordensleute haben die Mdglichkeit, durch ihr Leben fur
die anderen ein Zeichen zu setzen, Freude zu teilen, treu und
bestandig in ihrer Liebe zu sein und ohne Habsucht und
Uberheblichkeit offen fiir andere zu sein. Ziel ist es, die Freude und
Dankbarkeit fur die personliche Liebe zu bewahren. Mit dem haufigen
Empfang des Sakramentes nehmen die Ordensleute an der wahrhaft
bruderlichen Liebe in Gemeinschaft teil.

Durch die Keuschheit soll der Korper nicht vernachlassigt werden. Ein
Korperbewultsein und eine Pflege dessen wird als wichtig empfunden.
Ebenso sollen die Ordensleute in ihrer Ausbildung durchaus Uber die
Sexualitdt von Mann und Frau aufgeklart werden. Anhand dieses
Wissens soll der Umgang mit Sexualitat, aber auch mit anderen
Lastern, wie etwa dem Genul3 von Alkohol oder Tabak, erlernt und
verarbeitet werden.

Mit dem Rat der Jungfraulichkeit folgt der zdlibatar Lebende dem Rat
und Beispiel Jesu und seiner Mutter Maria. Noch im Alten Testament
war es eine Schande, als Jungfrau zu sterben, im Neuen Testament
wird die Kirche als Braut Christi beschrieben und die Jungfraulichkeit
erhalt eine neue Bedeutung. Sie ist gottliche Liebe, sie liebt direkt Gott
und weist somit auf die Gottesherrschaft hin. In der gottgeweihten
Ehelosigkeit verzichtet der zdlibatar Lebende nicht auf die
Partnerschaft mit einem Menschen, er zieht dieser die Partnerschaft mit

Gott vor.

3.2.3.1.b) Armut

»Der evangelische Rat der Armut in die Nachfolge

Christi, der um unseretwillen arm wurde, obwohl Er reich
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war; hat auBler einem in Wirklichkeit und im Geiste
armen Leben, das nach Kréften in Bescheidenheit und
fern von irdischem Reichtum zu flihren ist, Abhéngigkeit
und Beschrénkung zur Folge in Gebrauch und
Verfligung uUber Vermbgen nach Mallgabe des

Eigenrechts der einzelnen Institute«.(38)

Schon immer beherzigten die verschiedenen Orden die Armut als Teil
ihres Gellibdes. In der heutigen Zeit wird mehr und mehr die Armut in
der Welt offensichtlich, so dalk die Ordensleute ein besonderes Zeichen
der Solidaritat mit ihrer Lebensweise setzen. Somit bietet sich in der
heutigen Gesellschaft, in der Armut in vielen verschiedenen Formen
auftaucht, eine breite Spanne von Moglichkeiten, die eigene Armut
effektiv zu nutzen und die Nahe zu den Armen zu suchen. Damit zeigen
sie, dald Armut alle Schichten ereilen kann und nicht in ein bestimmtes
Milieu gehdrt. Gott liebt alle Menschen, egal ob reich oder arm. Fur ihn
zahlen andere Werte als die materiellen.

Einfachheit und Strenge des Lebens in der Gemeinschaft waren schon
immer bestimmende Faktoren in den verschiedenen Orden. Damit
teilen sie zum einen das Schicksal der Betroffenen, geben aber zum
anderen der Welt Zeugnis, dal} irdische Guter von geringerem Wert
sind als die, die sie im Leben nach dem Tod erwarten durfen.

Im Orden selber bedeutet die gleichwertige Armut eines jeden
Mitgliedes, dal jeder seine eigene soziale Herkunft ablegen kann oder
mufd, um sich den anderen gleich zu machen. Der bisherige
Lebensstandard des einen wird durch den Eintritt in den Orden erhoht,
der des anderen erniedrigt. Auf diese Unterschiede mufl} in der
Ausbildung eingegangen werden, damit sie nicht weiterhin zwischen
den Ordensbrudern und Ordensschwestern bestehen bleiben.

Ein weiterer Punkt der Armut ist die Arbeit. Die Ordensgemeinschaft
sorgt haufig flr ihren eigenen Unterhalt und ist somit auf die Mithilfe
jedes einzelnen angewiesen. Der Lohn der eigenen Arbeit ist nicht, wie

in der ,normalen” Arbeitswelt eigener Besitz, alles wird in der
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Gemeinschaft geteilt, um die Versorgung mit lebensnotwendigen
Mitteln zu sichern.

Mit der Armut verzichtet der zllibatar Lebende auf irdische Guter
zugunsten von himmlischen Gutern, die ihn im ewigen Leben erwarten.
Reichtum ist nicht grundsatzlich bése, muld aber gerechtfertigt sein. Da
Geben seliger ist als Nehmen bedeutet diese Armut keinen Verzicht

sondern einen unermeflichen Gewinn.

3.23.1.c) Gehorsam

»Der im Geist des Glaubens und der Liebe in die Nachfolge
des bis zum Tode gehorsamen Christus (ibernommene
evangelische Rat des Gehorsams verpflichtet zur
Unterwerfung des Willens gegenliber den rechtmélligen
Oberen als Stellvertretern Gottes, wenn sie im Rahmen der
eigenen Konstitutionen befehlen«.(45) Alle Ordensleute
unterstehen aullerdem »aus einem eigenen Grunde der
héchsten Autoritdt der Kirche... und sind gehalten, dem
Papst als ihrem héchsten Oberen auch kraft der heiligen
Gehorsamsbindung Folge zu leisten«.(46) Weit davon
entfernt, die Wiirde der menschlichen Person zu mindern
fihrt der Ordensgehorsam diese durch die gréBer

gewordene Freiheit der Kinder Gottes zu ihrer Reife«.(47)

Die Nachahmung Christi ist ein wichtiger Aspekt des Ordenslebens.
Dazu gehdrt auch der Gehorsam, den auch Jesus gegenlber seinem
Vater gezeigt hat. Dieser Gehorsam soll aktiv und verantwortungsvoll
sein. Ein Oberer soll den Dialog férdern, dennoch hat er das Recht, von
seiner Autoritdt Gebrauch zu machen, wenn eine Entscheidung
ansteht. Um gehorsam sein zu kdnnen muf} der Kandidat sich zunachst
selbst akzeptieren, aber auch von den anderen als Person anerkannt,
geschatzt und geliebt werden. Er soll auch weiterhin

eigenverantwortliche Entscheidungen treffen kdnnen und Eigeninitiative
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zeigen, um die wahre Freiheit zu finden. Von dem, ,was ihnen gefallt*
sollen sie zu dem gelangen, ,was dem Vater gefallt“. Das Zeugnis der
alteren Kommunitatsmitglieder soll mehr Bedeutung fur den jungen
Menschen haben als andere theoretische Uberlegungen. Gehorsam
vor dem Alteren, sofern er ein gutes Vorbild bietet, ist entscheidend fir
das geordnete Zusammenleben im Orden und daflr, dald der einzelne
nicht vom Weg der Sendung abkommt.

Um das Leben im Orden bzw. im Zusammenleben von Asketen bzw.
Jungfrauen zu regulieren wurde Gehorsam mit der Zeit erforderlich. Der
zOlibatar Lebende folgt Jesus gehorsam bis zum Tod. Dieser
Gehorsam bedeutet aber auch Freiheit, die Freiheit von den Zwangen
der Gesellschaft, die Freiheit von Suchten und Lastern. Es fallt uns
heute schwer, Gehorsam mit Freiheit gleichzusetzen. Richtig
verstanden bedeutet diese Freiheit aber, nicht dem Druck nachgeben
zu mussen, der durch Werbung, Propaganda und Reklame ausgeubt
wird. Der Gehorsame vertraut Gott und wagt mehr, als er sich eigentlich
zutraut. Der ohne Gehorsam lebende mul} alles berechnen und
Ubersteigert sich damit niemals selbst. Gehorsam gibt die Mdéglichkeit,

Uber sich selbst hinaus zu wachsen.

Werden die evangelischen Rate richtig gelebt, haben sie fur alle
Menschen eine grof3e Bedeutung. Das Gellbde gibt eine Antwort auf
die Versuchungen der heutigen Zeit und stellt sich ihnen entgegen.

Dadurch bereiten sie den Weg in das Reich Gottes.

3.2.3 Zusammenleben zolibatarer und nicht-zolibatarer in neuen

geistlichen Gemeinschafen

Mit zunehmender Kritik am Zolibat gibt es mittlerweile auch christliche
Gemeinschaften, in denen zdlibatar und nicht zodlibatar Lebende
zusammenleben. Durch das gemeinsame Gebet, gemeinsame Lieder

und gemeinsame Aktionen entsteht eine Gemeinschaft, die nicht
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notwendig auf zdlibatarer Lebensweise beruht. Die Mitglieder
verpflichten sich zwar, nach den christlichen Regeln zu leben, sie beten
viel, haben keinen Geschlechtsverkehr vor der Ehe und halten sich
auch sonst an die Vorgaben der katholischen Kirche, jedoch ist es
ihnen nicht untersagt, eines Tages zu heiraten und Kinder zu zeugen.
Im Laufe der Jahre haben sich neben den traditionellen Orden weitere
Gemeinschaften gebildet, in denen Glauben aktiv gelebt wird, die aber
nicht eingeschlechtlich sind. Beispiele, wie die Gemeinschaft der
Seligpreisungen und andere charismatische Gruppen verehren Gott
und Jesus Christus auf sehr intensive und eigene Art und Weise. Diese
Gemeinschaften sprechen oft junge Christen an. Mit ihrer Mitgliedschaft
in dieser Gruppe heben sich die jungen Menschen stark von ihrer
Generation ab. Werte wie Keuschheit vor der Ehe, das Gebet des
Rosenkranzes und zu den Schutzengeln, sowie eine hohe
Wertschatzung des Papstes sind in der Ubrigen Gesellschaft in der
Regel unwichtig geworden oder sogar in Vergessenheit geraten. Mit
neuen Gebeten und Liedern feiern diese Gemeinschaften ihren
Glauben.
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3.3 Zolibat der Priester

Jhr Glanz macht den Priester den Engeln &hnlicher,
sichert ihm die Hochachtung der Gldubigen und verleiht

seinem Wirken (ibernatiirliche Segenskraft”

Der Priester wird durch seine vom Bischof empfangene Sendung in den
Dienst fur Christus, den Lehrer, Priester und Konig gestellt. Er nimmt
an dessen Amt teil, durch das die Kirche zum Volk Gottes, Leib Christi
und Tempel des Heiligen Geistes hier auf Erden auferbaut wird. Seine
Aufgaben sind Gebet und Anbetung, die Verkindigung des Wortes,
das eucharistische Opfer, die Spendung von Sakramenten und der
Dienst an Gott und den Menschen. Trotz der Weihe bleibt der Priester,
der aus der Reihe der Menschen stammt, Bruder. Seine Eigenschaften
sollten Herzensglite, Aufrichtigkeit, Charakterfestigkeit und Ausdauer,
Gerechtigkeitssinn, gute Umgangsformen und andere sein.

Jeder Christ ist durch die Taufe von Gott zur Vollkommenheit berufen.
Diese Berufung gilt fur Priester in besonderer Weise. Durch die Weihe
sind sie ,lebendige Werkzeuge Christi des Ewigen Priesters geworden®
Jeder Priester vertritt Christus und verpflichtet sich, durch den Dienst
an der Gemeinde und am ganzen Gottesvolk der Vollkommenheit Jesu
nachzustreben.

Der Zdlibat ist nicht im Wesen des Priesters verankert oder gefordert.
In der frihen Kirche sowie in der Ostkirche gibt und gab es
hochverdiente verheiratete Priester. Dennoch halt die katholische
Kirche am Zdlibatsgesetz fest und gibt denen, die diesem Gesetz nicht

verpflichtet sind eine Empfehlung.

3111 Priestermangel

~Wenn wir nicht genligend Priester flir das Feiern der

Eucharistie haben und sich diese Situation dndert, wenn
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das Zoblibat fiir die Priester nicht mehr verpflichtend ist,
ist eine Entkoppelung von Priesteramt und Zdlibat

notwendig.“

Der zunehmende Priestermangel fuhrt zu einem enormen
Begrundungsdruck fir den Zolibat. Es werden immer haufiger Stimmen
laut, die, wie Karl Rahner, fordern, dal® das Priesteramt nicht langer an
den Zolibat gebunden ist.

Immer mehr Pfarrstellen in kleineren Gemeinden werden nach dem
Ausscheiden des alten Pfarrers nicht neu besetzt. Mehrere kleinere
Pfarren werden von einen Priester betreut, so dall die
Gemeindemitglieder weite Anfahrtswege haben oder der Pfarrer
zwischen den Pfarrkirchen pendeln muf3. Das behindert oft sinnvolle
Gemeindearbeit, da der Pfarrer nicht vor Ort wohnen kann und nicht
rund um die Uhr ansprechbar ist. Die Grinde daflr sind zum einen
finanzieller, aber oft auch personeller Art. Immer weniger junge Manner
wagen den Schritt, sich zum Priester weihen zu lassen, weil sie sich zu
einem so frihen Zeitpunkt nicht flr ein eheloses Leben entscheiden
mochten und konnen. Junge Manner, die durchaus in der Lage waren,
gute Priester zu sein und auch Interesse an diesem Beruf hatten,
wollen sich nicht auf den Zdlibat einlassen und verzichten aus diesem
Grund darauf, das Priesteramt anzustreben. Die Zahl der Bewerber flr
Pastoralassistentenstellen nimmt zu, weil viele, die gerne Priester
geworden waren, in diesem Beruf eine Moglichkeit sehen, ein ahnliches
Tatigkeitsfeld zu wahlen, ohne sich dem Zdlibat zu verpflichten. In den
fruihen Gemeinden war es ublich, dald ein geeigneter Mann aus der
Gemeinde mit der Leitung des Gottesdienstes betraut wurde, ohne dal}
er sich zum Zodlibat verpflichten mufte.

Auch Karl Rahner bezieht in seinem oben angefuhrten Zitat deutlich
Stellung. Er halt die Feier der Eucharistie fur wichtiger als den Zdlibat
bzw. seine Koppelung an das Priesteramt. Ferdinand Klostermann
unterscheidet in seinem Buch ,Gemeinde ohne Priester” zwischen den

verschiedenen priesterlichen Diensten. Fur einen Ortspfarrer kénnte
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nach seiner Aussage der die Ehe durchaus die ,angemessenere
Gnadengabe“ sein, zumal sie menschliche und geistliche Erfahrungen
ermaoglicht, die ,fur den priesterlichen Dienst und seinen Inhaber eine
apostolische und spirituelle Bereicherung bedeuten®. Wie bereits
mehrfach erwahnt kann aber die ,Verbindung von Ehelosigkeit und

priesterlichem Dienst durchaus sinnvoll und angemessen sein®.

3.3.2 Ehe als Erfahrungshorizont und Grundlage seelsorgerischer

Kompetenz

Ein Vorwurf, den sich viele Priester immer wieder anhdéren mussen, ist
der, dal’ ihnen die Kompetenz fehlt, ein ,normales“ Leben in einer
Familie oder Partnerschaft beurteilen und Ratschlage erteilen zu
kénnen, da sie dieses nie aus Sicht eines Elternteils oder Ehepartners
erfahren haben. Zwar bietet auch der vorhandene Abstand zum
Geschehen und die fehlende emotionale Bindung einen gewissen
Vorteil, andererseits kann ein Priester moglicherweise gewisse
Konfliktsituationen nicht nachvollziehen, weil er sie selber nie erfahren
hat.

Die Ehe, im Gegensatz zum Zusammenleben ohne Ehe, ist ein
Kunstwerk, ein kreativer Akt. Auch der Zolibat ist ein Rahmen, in dem
vieles moglich ist. Der Priester bzw. der z0libatar Lebende steckt sich
diesen Rahmen, der den Verzicht auf Ehe und Geschlechtsverkehr
beinhaltet, selber. Er kann ihn gestalten und sich herausfordern und
formen lassen. Sowohl die Ehe als auch der Zdlibat haben eine eigene
Dynamik. Aus der gewahlten Lebensform heraus gestaltet jeder sein
Leben. Ergadnzung, Erfullung, Begrenzung und Verzicht fordern
Phantasie und Kreativitat. Der gesetzte Rahmen kann das personliche
Wachstum, die personliche Vertiefung und Erweiterung fordern. Durch
die Kreativitat entsteht ein Kunstwerk, das ein Leben lang nicht
vollendet wird, ein Ausdruck des Menschen, etwas eigenes, in dem
Muhe, Sehnsucht und Verlangen stecken. Die Dynamik von Zdlibat und

Ehe treibt ins Endlose oder Unendliche und kommt erst dort zur Ruhe.
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Ein Paar stellt sich der Herausforderung, gemeinsam zu wachsen und
sich individuell und trotzdem aufeinander hin zu entwickeln. Jeder wird
der, der zu werden er bestimmt ist. In der Ehe ist es das Zwei-Sein statt
des Eins-Seins. Das ,Ja“ zueinander ist eine Lebensaufgabe und
Schwerstarbeit, beide Partner mussen verzichten, missen Schmerzen
und EinbufRen in Kauf nehmen. Das jedoch ist die Voraussetzung
dafur, dal jeder einzelne noch mehr er oder sie selbst wird.

Ehe und Zdlibat sind gleichrangig in Bezug auf ihre Verbindlichkeit. Sie
erhalten ihre Gultigkeit durch ein Versprechen oder ein Gelubde, das
sich in der Regel erst durch den Tod auflost und haben somit das
gleiche Gewicht. Beide Lebensformen entstehen ursprunglich aus
religiosen Motiven und werden durch ein Sakrament und ein
Versprechen im religidsen Kontext besiegelt. Damit schliel3t der
zolibatar lebende eine Offenheit fir eine sexuelle Beziehung aus, der
verheiratete Partner eine sexuelle Beziehung zu einem anderen
Menschen.

Der Erzbischof von Westminster, Basil Kardinal Hume, erkennt, dafl
auch er in einigen Momenten gerne verheiratet gewesen ware. ,Er
hatte manchmal gerne eine Frau gehabt, mit der man vertraulich Gber
seine Sorgen, Angste und Probleme hatte reden konnen®. Zwar kann
eine Ehe auch miBllingen und somit eine grol’e Belastung fir das
Priesteramt sein, ebenso kann aber auch ein Zdlibat miRlingen und
sowohl dem Menschen, als auch seinem Dienst an Gott und der Kirche

schaden.

3.3.3 Verfugbarkeit / Ungebundenheit durch den Zadlibat

Ein wichtiges Argument fur den Zdlibat ist mit Sicherheit die
Verfugbarkeit und die Ungebundenheit des Priesters. Durch familiare
Konfliktsituationen oder einfach durch emotionale Einflisse kann der
Geistliche moglicherweise nicht mehr objektiv urteilen, wenn er als
Berater oder Gesprachspartner herangezogen wird. In Sorge um die

eigene Familie konnte er durchaus seine seelsorgerische Tatigkeit
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vernachlassigen und so der Gemeinde weniger zur Verfigung stehen.
Das Priesteramt ist kein Beruf mit festen Arbeitszeiten. Der Pfarrer muf}
in Krisensituationen ansprechbar sein, um seelischen Beistand zu
leisten und fur die Gemeindemitglieder da zu sein.

Frei-sein fur Gott und den Dienst in der Gemeinde ist nach Paulus eine
wichtige Funktion der ,Gnadengabe der Ehelosigkeit®. Durch die
Ungebundenheit an Familie und Partner wird der Priester freier und
verfugbarer fir den Dienst in der Kirche und an den Menschen. Er hat
mehr Zeit, ist mobil und mufl® keine Prioritaten zwischen den
Verpflichtungen gegenuber der Familie und denen der Gemeinde
setzen.

Die Begrundung der Verfugbarkeit ruft einige Fragen hervor. Dadurch,
dal® jemand mehr Zeit hat, leistet er nicht automatisch besseren Dienst.
Auch in anderen Berufen wird von Mannern und Frauen, die Familie
und Beruf miteinander vereinbaren, GroRRartiges geleistet. Des weiteren
kann die familiare Verantwortung durchaus den kirchlichen Dienst
bereichern und vertiefen. Sie erleichtert den Einblick in familiare
Probleme wund den familiaren Alltag in der Beratung der
Gemeindemitglieder sowie in der wochentlichen Predigt. Auch
unverheiratete Seelsorger kdnnen mit der Zeit ein Gespur fur den
menschlichen und besonders den familiaren Alltag bekommen, wobei
es sich dabei um einen Einblick von auflen und nicht um selbst
erfahrene Situationen handelt. Gerade die Familie als direktes Umfeld
der meisten Menschen ist Schauplatz vieler kleiner Dramen. Kinder und
Erwachsene lernen hier den Umgang miteinander, ,Reifen und
Vergehen, Gluck und Schmerz, Schuld und Vergebung, Konfliktldsung
und Ausweglosigkeit (werden) sehr intensiv erlebt®. Die Familie bietet
aber auch Gelegenheit zum Gedankenaustausch. Gerade ein
Seelsorger, der oft auch die Sorgen wund Note seiner
Gemeindemitglieder verarbeiten muf}, braucht jemanden, mit dem er
sich besprechen kann, dem er vertraut und der ihm hilft.

Die standige Verflugbarkeit verleitet den Seelsorger moglicherweise

dazu, seine Gemeindemitglieder zu ,bemuttern“. Damit lal3t er ihnen
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keine Gelegenheit, Probleme selber zu l6sen, weil er immer sofort zur
Stelle ist.

Der Verzicht auf Ehe und Familie um der Berufung willen wird oft dem
Wunsch nach Familie Ubergeordnet, weil der Priesteramtskandidat
zwar die Berufung zum Priester spurt, nicht aber automatisch auch
zolibatar leben mochte. Besteht der Wunsch nach einer Familie
weiterhin, kann das die Seelsorge eher lahmen als férdern. Der Priester
ist frustriert, eifersiichtig, einsam, gesteht es sich aber nicht ein.
Dadurch wird sein Elan haufig gebremst und viel Energie
verschwendet. Es droht die Gefahr der Isolation und der Weg zuruck
kann sehr beschwerlich werden.

Ein Vorteil fur die Kirche ist die Ungebundenheit der Seelsorger. Da
keine familidare Bindung besteht, kann der Seelsorger problemlos
versetzt werden. Das bedeutet in diesem Falle zwar nicht die Trennung
von Familienmitgliedern, doch aber die Trennung von Vertrauten,
Freunden und Bekannten. Zum anderen bedeutet das auch flir die
bisherige Gemeinde eine grofle Umstellung und den Bruch von
entstandenen Vertrauensverhaltnissen. Dadurch ist manchmal die
Kontinuitat nicht mehr gewahrleistet und Menschen, die durch den
bisherigen Geistlichen motiviert waren, den Gottesdienst zu besuchen
oder am Gemeindeleben teilzunehmen, haben Probleme, sich mit
einem Nachfolger zu arrangieren. Naturlich wird ein Pfarrer auch heute
nicht willkurlich versetzt, jedoch wurde die Anwesenheit einer Familie
zu weiterem Nachdenken auffordern. Zudem sind auch andere
Arbeitnehmer haufig gezwungen, mit der ganzen Familie oder ohne
diese den Wohnort zu wechseln, um Uberhaupt Arbeit zu finden oder

einen besseren Verdienst zu erzielen.
3.3.4 Freiwilligkeit als Grundlage einer reifen Entscheidung
Ein Vorwurf gegen den Zolibat st sicherlich, dall der

Priesteramtskandidat seine Lebensform nicht wirklich frei wahlen kann.

Naturlich steht es jedem Priesteramtskandidaten frei, das Versprechen
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nicht abzulegen. Niemand fordert von ihm, daf} er diesen Beruf ergreift
und den damit verbundenen Zdlibat auf sich nimmt. Damit verzichtet er
aber gleichzeitig auf die Weihe und seinen angestrebten Beruf,
uberhdort  seine  Berufung. Demnach  befindet sich  der
Priesteramtskandidat in einem Konflikt, in dem er Prioritdten setzen
mufd, die er mdglicherweise eines Tages bereut. Mit dem Wunsch,
Priester zu werden, tritt beim Priesteramtskandidaten oft die Frage
nach dem Zélibat in den Hintergrund. Jeder angehende Geistliche wird
sich damit auseinandersetzen, dennoch konnen viele die
Konsequenzen dieser Entscheidung nicht absehen. Haben
Priesteramtskandidaten die Moglichkeit, sich zwischen den beiden
Lebensformen zu entscheiden und dennoch Priester zu werden, zeugt
diese Entscheidung von mehr Reife. Dabei mul3 der Zdlibat nicht
ganzlich abgeschafft werden. Fur viele Menschen ist auch der Zélibat
Berufung und sie fihren ein gllckliches Leben in der Ehelosigkeit.
Dartber hinaus kann den Priestern weiterhin die Empfehlung gegeben
werden, zolibatar zu leben.

Nach Klostermann gibt es durchaus Stimmen, die davon ausgehen,
dal} eine Freiwilligkeit zum z0libataren Leben dazu beitragen kann, die
Ehelosigkeit wieder erstrebenswerter zu machen, weil ihr Charisma
durch ,die Ermoglichung eines verheirateten Klerus® glaubwurdiger
wird. Mit der EinfUhrung der Ehe als mdgliche Lebensform fir Priester

kann die Kirche durchaus bereichert werden.

3.3.5 Praxis der Ostkirche

Anders als in der rémisch-katholischen Kirche durfen Priester in der
Ostkirche heiraten. Nach dem Trullanum Il mufdten Priester nur Uber
die Tage des Kultdienstes, wie die Laien auch, enthaltsam leben, um
die kultische Reinheit zu wahren. Lediglich Geistliche, die ein hdheres
kirchliches Amt, beispielsweise das Bischofsamt anstreben, durfen
nicht durch eine Ehe gebunden sein. Zunachst multen deshalb Frauen

von verheirateten Priestern in ein Kloster eintreten, wenn ihr Mann zum
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Bischof gewahlt werden sollte. Daraus ergibt sich haufig, dal® Bischofe
aus Monchsgemeinden stammen. Die westliche Kirche hingegen
entschied sich ganz gegen die Ehe, um den Priestern die Qualen einer
enthaltsamen Ehe zu ersparen.

Obwohl die orthodoxe Kirche mit der romisch-katholischen Kirche
verbunden ist, wurde in den gemeinsamen Konzilien nicht angestrebt,
die beiden Kirchen in dieser Frage zu vereinen. Auch in der orthodoxen
Kirche gibt es durchaus zdlibatar lebende Priester. Im zweiten
vatikanischen Konzil wurde mehrfach betont, dal} die Arbeit der
verheirateten Geistlichen hoch anzurechnen sei, dald aber auch das
zolibatare Leben der romisch-katholischen Geistlichen wichtige Grinde
habe und die Kirche somit davon nicht abricken werde. Es steht
seitdem auller Frage, dall die Ehelosigkeit nicht vom Wesen des
Priestertums gefordert wird. Uber Jahrhunderte hinweg war Priesterehe
in den Ost- sowie in den Westkirchen alltaglich und auch heute noch ist
sie in den orthodoxen Kirchen des Osten sowie in den mit Rom
uniierten Ostkirchen lebendig. Trotz einer Zolibatsempfehlung durch
das zweite vatikanische Konzil gab es keine Anderung der Ordnung in
den Ostkirchen. Verheiratete Geistliche sollen in heiliger Berufung
ausharren und mit ganzer Hingabe fir ihre Gemeinde da sein. Der
Zolibat ist trotz dieser abweichenden Regelung weiterhin fur das
Priestertum angemessen. Die priesterliche Sendung ist dem Dienst an
der neuen Menschheit geweiht. Durch die Ehelosigkeit hangen die
Priester Christus leichter ungeteilten Herzens an, schenken sich in ihm

freier dem Dienst fur Gott und die Menschen.

3.3.6 Einsamkeit als Quelle und Qual

Einsamkeit wird von jedem Menschen anders empfunden. Der eine
fuhlt sich nicht wohl, wenn er nicht unter Menschen ist, wenn er abends

nach Hause kommt und ihn nur leere Raume erwarten. Der andere

schopft gerade daraus Kraft, braucht das Alleinsein, um sich
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zurlickzuziehen, um neue Kraft zu schopfen, Uber sich selbst
nachzudenken und die Geschehnisse des Tages zu reflektieren.
Menschen, die zunachst glauben, mit der Einsamkeit gut zurecht zu
kommen, erleben sie mit zunehmendem Alter moglicherweise als Qual.
Nach der Weihe hat der Priester nicht mehr die Mdglichkeit, sich flr
eine eheliche Gemeinschaft zu entscheiden.

Wunibald Mdller schreibt in seinem Buch ,Liebe und Zdlibat* Uber
Menschen, die viele Schmerzen und Qual durch ihre Verpflichtung zum
Zolibat erlebt haben. Er berichtet von Leid und Depressionen,
Hoffnungslosigkeit, Unwahrhaftigkeit, Doppelbddigkeit und Heuchelei
auf Seiten der Priester. Er fordert nicht die Abschaffung des Zdlibats
als gangbaren und frei wahlbaren Weg. Lediglich die Verknupfung von
Zolibat und Priesteramt beschreibt er als unmenschlich und unnétig.
Naturlich gibt es Priester, die in ihrem zdlibataren Leben glucklich sind,
darin wachsen und sich entwickeln und die in der Lage sind, diese
Energie an andere weiter zu geben. Diesen Priestern soll der zolibatare
Weg durchaus auch weiterhin offenstehen. Klaus Demmer vergleicht
die Ehelosigkeit mit der Gaze in der Wunde. ,Ehelosigkeit bewahrt
durch die ganze Lebensgeschichte hindurch die Nahe zum
Problematischen, zum Ungesicherten, und dies je nach Lebensalter
verschieden.” Ehelosigkeit ist nicht bloRer Verzicht auf geschlechtliche
Erflllung, nur aus verzichten lafdt sich nicht leben. Von Beginn an muf}
der zdlibatar Lebende ehrlich mit seiner Sexualitdt und seinem
Verlangen umzugehen lernen, damit die gewahlte Lebensform einen
Sinn hat. Der Mensch besteht nicht nur aus seinem Korper, der Leib
symbolisiert zugrundeliegende Vorstellungen von Glick, Geborgenheit,
Anerkennung und Liebe. Der zdlibatar Lebende darf nicht davor die
Augen verschlieBen, dald diese Erwartungen nicht erfillt werden
konnen. Gerade in der heutigen Gesellschaft, die immer anonymer
wird, steht der Priester, besonders zu Beginn seiner Amtszeit, alleine
da, hat keine Wurzeln und kein selbstverstandliches Zuhause. Es gibt
in der heutigen Gesellschaft viele, die auf verschiedenen

Hintergrinden heimatlos sind. Der ehelos Lebende wahlt diese
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Heimatlosigkeit bewul3t, um diesen Menschen nahe zu sein und helfen
zu konnen. Nur wer Heimatlosigkeit und Einsamkeit nachvollziehen
kann, kann ein Gespur fur Heimatlosigkeit bewahren und effektiv
helfen, nur wer selbst arm ist bewahrt ein Gespur fur Armut und wird
nachdenklich. Das bedeutet nicht, da® der Priester nur fur diese,
sondern flr alle Menschen da ist, mitten in der Gesellschaft, Gberall, wo
er gebraucht wird. Mit seinem Lebensstil soll er Hoffnung vermitteln.
Um anderen helfen zu kénnen ,muf} sich der Priester immer wieder
Rechenschaft Gber seinen riskierten Lebensentwurf geben.“ Mit der Zeit
entstehen auch zwischen dem unverheirateten Priester und den
verheirateten Menschen in seiner Umgebung unsichtbare Bande, er
lebt mitten unter den Menschen und macht oft ahnliche Erfahrungen,
wie die Ehepartner auch. Um ehelos leben zu kdnnen muf® man den
,Mut zum Alleinsein“ aufbringen, die Stille ertragen, die einen umgibt.
Der zdlibatar Lebende mufd in der Lage sein, seinen Geist zu sammeln,
das Wesentliche zu sehen, sich ein Umfeld schaffen, in dem er sich
wohl fuhlt.

Wer nicht gut allein sein kann, sich nicht gerne mit sich selbst
beschaftigt oder seinen Gedanken nachhangt, ist fur den Zdlibat nicht
geschaffen und reibt sich an ihm auf. Die Versuchung, sich in dieser
Situation in die Arbeit zu stirzen, um vorweisbare Resultate zu
erzielen, ist gro. Dennoch handelt es sich hierbei schnell um
Selbstbetrug, auch wenn Anerkennung und Beachtung zunachst gut

tun.

3.3.7 Zolibat als unverstandenes Zeichen

Wie schon in Kapitel 2 herausgestellt, ist der Zolibat der Priester nicht
selbstverstandlich. Die groRe Zahl der Priesteramtskandidaten, die
schon vor der Weihe merken, dal} sie ein Leben ohne Ehe nicht leben
konnen oder wollen, die gro3e Zahl der Priester, die auch heute noch
ihr Amt aufgeben, um eine Familie zu grinden, zeigt, dal} die Frage

nach dem Zdlibat nach wie vor umstritten ist. Auch angesichts des
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drohenden Priestermangels werden Stimmen laut, den Zoélibat
abzuschaffen oder zur freiwilligen Einrichtung zu machen.

Die Akzeptanz des Zdlibats in der Gesellschaft nimmt mit dem Steigen
der Kirchenaustritte und dem Wert des Glaubens fur viele ab. Ein
Priester ist nicht mehr, wie friher, ein hoch angesehener Mann, der flr
den Glauben lebt. Fruher hatten Priester eine privilegierte
Ausgangsposition in der Gesellschaft. Der Werdegang Uber den
MeRdiener und die Mitgliedschaft in einer katholischen
Jugendbewegung gab ihnen Halt, es gab keine Zweifel daran, dal}
Ehelosigkeit eine sinnvolle Lebensform war. Auch innerkirchlich wurde
diese Ansicht gestitzt. Der Geistliche mufdte sich nach auf3en nicht fur
seinen Entschlul® rechtfertigen sondern wurde dafur bewundert.

Viele Menschen reagieren heute mit Unverstandnis. Wahrend es friher
oft selbstverstandlich war, dafl® junge Manner sich fir den Priesterberuf
entschieden, mussen diese sich heute vor ihren Altersgenossen und
auch anderen oft rechtfertigen. Viele koénnen einfach nicht mehr
nachvollziehen, dal} ein zdlibatares Leben die gleiche Erfullung geben
kann, wie das Leben in einer Ehe. Dabei benennt Piet van Breemen
den Zdlibat durchaus als positiv. Fur ihn ist der Zolibat nicht einfach nur
ein eheloses Leben, sondern die Tatsache, dal} Jesus den zdlibatar
Lebenden so sehr fasziniert, dal} eine Ehe fur ihn nicht mehr in Frage
kommt. Der Mensch verliert dadurch nicht etwas, er hat ,in der
Ehelosigkeit einen Jemand gefunden®. Es gibt aber leider auch
Menschen, fur die sich der Zélibat nicht in dieser Form erfullt. Zum
anderen fehlen dem jungfraulich lebenden Menschen wichtige Impulse,
die Ehe und Familie ihm bieten konnten. Kann er dieses nicht
ausgleichen besteht die Gefahr, dal® ihm auf die Dauer Herzenswarme
und Mitgefuhl fehlen und er der Tragheit verfallt. So gibt es im Leben
eines zolibatar lebenden Menschen sowohl Erfiullungs- als auch
Entsagungsmomente, die sich gegenseitig bedingen und beeinflussen.

Ob der Zdlibat gelingt liegt daran, welches Moment tGberwiegt.
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In der zunehmenden Anonymitat unserer Gesellschaft hat der Ehelose
oft keinen festen Platz. Er wird an den Rand gedrangt, seine
Lebensweise wird angezweifelt und nur in seiner Gemeinde und unter
den Kirchenbesuchern vermag er noch auf Unterstitzung und
Verstandnis hoffen. Gerade in einer Zeit, in der Sexualitat in den
Medien ein so haufiges Thema ist und immer weiter enttabuisiert wird
wachst das Unverstandnis gegenuber dem Zdlibat. Priestern, die diese
Lebensform dennoch wahlen, wird nachgesagt, da® sie homosexuell
oder nicht normal sind, da® sie bindungsunfahig sind oder Probleme
mit dem weiblichen Geschlecht haben.

Naturlich wurden im Laufe der Jahre immer wieder Forderungen laut,
den Pflichtzdlibat abzuschaffen und Priestern ihre Lebensweise
freizustellen. Diese Forderungen entstanden aus den verschiedensten
Motivationen. Zum einen halten viele Menschen es fur unmdglich, sich
zu einem so frihen Zeitpunkt fur oder gegen ein eheloses Leben zu
entscheiden. Fruher war es durchaus ublich, schon in jungen Jahren zu
heiraten, so dal® man sich auch in diesem Alter konkret gegen die Ehe
und somit fir den Zdlibat entscheiden konnte. In der heutigen Zeit
stehen oft Karriere und Freiheit an erster Stelle, so dal junge
Menschen erheblich spater oder unter Umstanden gar nicht heiraten.
Vielen ist die Entscheidung fur eine Ehe zu bindend, so dal} sie in einer
Ehe ohne Trauschein mit ihrem Partner zusammenleben. Sich in dieser
Zeit fUr den Zdlibat und somit gegen Ehe und Partnerschaft zu
entscheiden ist ein gewaltiger Schritt gegen den allgemeinen Trend.
Begrindungen fur den Zdlibat gab es schon, bevor die christliche
Kirche ihn ihren Priestern auferlegte. Die Ehelosigkeit wurde schon in
anderen Geistesstromungen, religidsen und philosophischen Systemen
in vorchristlicher Zeit und spater in unchristlichen Kulturen geschatzt.
Somit gab es auch hier schon vielerlei Begrindungen fur die
Entscheidung, ehelos zu leben. All diese Weltanschauungen haben die
heute bekannten Begrindungen beeinflul3t und gepragt. In der Kirche
gab es seit dem 4. Jahrhundert Bestrebungen, das Priesteramt und

den Zdlibat zu verknupfen (s.a. 2. Geschichte des Zdlibats).
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Die vielfaltigen Begrindungen kann man in die verschiedenen,

nachfolgend aufgeflhrten Kategorien unterteilen.

3.3.71 Tugendhaftes Leben

Der Zdlibat dient dazu, das eigene Leben zu vervollkommnen, in der
Tugend zu wachsen. Er ist der ,Sieg des Geistes Uber den Leib®, Gber
die Triebe. Dieser Sieg wird als Befreiung des Geistes erlebt, wahrend
Trieb und Erregung im Moment der sexuellen Ekstase uber Geist und
Verstand siegen. Im dualistischen Modell, wo stark zwischen Materie
und Geist unterschieden wurde, muf3 man demnach auf Sexualitat
verzichten, damit die Materie dem Geist nicht Uberlegen ist. Bekannte
Philosophenschulen lehrten diese Ideale und forderten damit die
jungen christichen Gemeinden indirekt heraus, die ehelose
Lebensweise, die ihnen ja auch Jesus vorgelebt hatte, nachzuahmen.
Ausgehend von tiefenpsychologischen Studien ist der Sieg des Geistes
uber die Triebhaftigkeit haufig mit Verdrangung erkauft. Das kann zu
seelischen und korperlichen Stérungen fuhren. Das Zusammenspiel
von Leib, Seele und Geist, das ganzheitlich gesehen werden muf,
funktioniert nicht mehr, der Sieg des einen Aspektes uUber einen
anderen bedeutet immer gleichzeitig eine Niederlage, die Spannungen,
Stérungen sowie korperliche Krankheitssymptome hervorrufen kann.
Unbewulite Verdrangung der sexuellen Triebe kann Ursache fur
Neurosen und psychosomatische Storungen sein, wahrend bewuldter
Verzicht, in vollem Bewultsein der sexuellen Triebe, diese Impulse
ernst nimmt und akzeptiert und ihnen bewuf3t nicht nachgibt. Damit wird
das eigene Ich gestarkt, solange der Verzicht nicht als Sieg des Geistes
Uber das Triebhafte angesehen wird. Ansonsten schleicht sich
moglicherweise wieder die unbewuldte Verdrangung ein und die
Impulse gelangen nicht mehr ins Bewuldtsein. Dadurch kdénnen
wiederum Stérungen hervorgerufen werden.

Eine andere Philosophie sucht im ehelosen Leben inneren Kraftgewinn.

Statt der irdischen Hochzeit verméahlt sich der zolibatar Lebende mit
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Christus. Ehe und Familie fordern viel Kraft und Energie, der ehelos
Lebende gewinnt durch seine Verbundenheit mit Gott hingegen
korperliche und seelische Energien hinzu, so dal} er ganz und gar diese
Verbundenheit erfahren kann und eine Heilkraft fur den Dienst an den
Menschen besitzt.

Eine Freudsche Theorie scheint diese Philosophie zunachst zu
unterstitzen. Demnach ware Kraft, die man in einem Bereich einspart,
problemlos in einem anderen Bereich einzusetzen. So kénnte man die
Triebenergie problemlos in schdpferische, klinstlerische, kulturelle und
religiose Bahnen umleiten und investieren. Diese Theorie ist jedoch
komplexer, als sie auf den ersten Blick erscheint. Daruber hinaus
haben  Untersuchungen und Beobachtungen ergeben, dal
Lebenskrafte starker sind, wenn sie vielfaltig und intensiv eingesetzt
werden. Zahlreiche Kunstler, Politiker und Genies waren sowohl in
ihrem Fachgebiet als auch in ihrem Triebleben sehr aktiv.

Eine weiteres, ursprunglich eher praktisches Ideal war das der Reinheit.
Oft wurden und werden sexuelle Handlungen mit Befleckung und
Verunreinigung gleichgesetzt. Zur Erhaltung der Reinheit ist demnach
der Zdlibat ein besonderes Zeichen.

Im heutigen Reinheitsempfinden geht es weniger um sexuelle oder
korperliche Beruhrungen an sich, als um das Wie. Achtung, Art und
Weise der Beruhrung, der Zartlichkeit, der Intimitat und ein liebevoller
Umgang miteinander stehen fir das heutige Empfinden von Reinheit.
Die Tendenz geht heute eher dahin, sich Gedanken Uber zoélibatar
lebende Menschen zu machen und ihnen unreine Gedanken,
Vorstellungen und Beweggrinde zu unterstellen. Die meisten
Menschen gehen davon aus, dal} fast jeder Priester den Zodlibat

unterwandert oder homosexuell veranlagt ist.

3.3.7.2 Dienst am Reiche Gottes

Das Bestreben der Amtstrager nach personlicher Vollkommenheit, mit

dem der Zolibat unter anderem begrundet wurde, wurde immer auch
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als Bestreben fur den Dienst am Reiche Gottes gedeutet. In diesem
Sinne gibt es zwei Begrundungsmuster. Das erste geht vom
paulinischen ,Frei-sein fur Gott und fur den Dienst an der Gemeinde®
aus. Die Gnadengabe der Ehelosigkeit bekommt hier eine wichtige
Funktion im Leben der Priester. Er ist ungebunden und kann sich ganz
dem Dienst an Gott und den Menschen widmen. Sein Herz ist frei fur
Gott. Er kann sich ganz Christus hingeben.

Die zweite Begrindung basiert auf dem Symbolwert der Ehelosigkeit
des Priesters. Zum einen stellt sie ein eschatologisches Zeichen dar,
sie symbolisiert die Sehnsucht nach dem ,Tag des Herrn®, die
ungeteilte Hingabe an Gott in der Vollendung. Des weiteren
symbolisiert die Ehelosigkeit Solidaritat mit denen, die wider Willen
ehelos leben oder trotz der Ehe ihre Sexualitat nicht pflegen kénnen.
Die dritte Begrundung will ein Zeichen gegen den Zeitgeist setzen und
von gesellschaftlichen Zwangen befreien. In der heutigen Gesellschaft
ist Sexualitat soweit enttabuisiert, dal es kaum noch Grenzen gibt. Hier
steht der Zolibat als eine Art Protest gegen diese Entwicklung.

Diese Begrundungen hatten in der Zeit, in der sie entstanden sind und
in bestimmten Lebenssituationen, durchaus ihre Berechtigung.
Dennoch kénnen gerade jingere Menschen diese haufig nicht mehr
nachvollziehen, ihre Weltordnung ist eine andere, sie sind mit anderen
Wertvorstellungen aufgewachsen und empfinden den Zdlibat teilweise
sogar als ,sexualfeindlich, frauenfeindlich und lebensbehindernd®,
manche halten den Pflichtzdlibat sogar fur eine Verletzung der
Menschenrechte.

Auf den ersten Blick scheint der Zdlibat als eschatologisches Zeichen
durchaus nachvollziehbar. Dieser Weg setzt aber voraus, dal} das
Verbundensein mit Gott taglich genahrt und aufrecht erhalten wird.
Ohne tagliches Gebet und Meditation ware dieses Leben schnell
sinnlos und ohne Lebenskraft. Es bleibt eine Gratwanderung, die
schnell dazu neigt, Verdrangungsmechanismen zu entwickeln.
Vorhandene Sehnsucht nach einer Partnerschaft oder Familie wird

durch die vdllige Hingabe zu Gott zum Verstummen gebracht und somit
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unterdrickt. Auf anderen Wegen tritt sie eines Tages moglicherweise
wieder ans Tageslicht und fordert Storungen.

Viele Priester nehmen den Zolibat nur in Kauf, weil sie der Berufung
zum Priester folgen wollen. Sie empfinden den Zdlibat als Last und
werden schnell Probleme mit unterdrickten Trieben, Sehnsuchten und
Wiinschen bekommen. Diese Priester empfinden den Zdlibat nicht als
Freiheit und Ungebundenheit sondern als Last, Einschrankung,
Unfreiheit und Verzicht. Das Symbol fur die befreiende Vollendung wird
in sein Gegenteil verkehrt.

Auch die Argumentation der Solidaritat mit unverheirateten Menschen
klingt mehr nach einem Alibi. Sie nutzt niemandem und mag eher
Unmut bei denen hervorrufen, die unfreiwillig alleine sind. Sie werden
kaum Trost darin finden, sondern vermutlich Unverstandnis zeigen, well
jemand, der durchaus die Gelegenheit hatte, in einer Ehe oder
Partnerschaft zu leben, diese Chance nicht wahrnimmt.

Auch der Protest, den der Zolibat gegen den heutigen Zeitgeist
darstellen will, verblaf3t leicht angesichts der vielen Weltanschauungen
mit ihren unterschiedlichen Lebensformen, Vorschriften und Geboten.
Auch hier dominiert Unverstandnis wegen des Verzichtes auf eine
Partnerschaft. Im Ordensleben hebt sich die Lebensweise im
Gegensatz zum alltaglichen Leben deutlich ab und wirkt als Zeichen.
Der Seelsorger, der in seiner Gemeinde lebt, und ansonsten ein
,hormales“ Leben flhrt, welches sich kaum von dem der Ubrigen
Gemeindemitglieder unterscheidet, wird mit seinem zolibataren Leben
kein wirklich deutliches und wirksames Zeichen setzen konnen. Ein
Leben kann nur dann eine symbolische Bedeutung bekommen, wenn
es sich wirklich von anderen unterscheidet und in Ubereinstimmung mit
der Person und deren Grundhaltung gelebt wird. Ein solcher Zdlibat,
wie er von Ordensleuten praktiziert wird, wirkt konsequent und
glaubwirdig und spricht deshalb fir sich selbst. Wird aber dieser
Symbolcharakter als Grund flr die Lebensform angefuhrt wirkt das
Gelebte kinstlich und fremd. Damit bewirkt es mdglicherweise gerade

das Gegenteil und erscheint abstof3end.
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4. Auswertung und Stellungnahme

,Die katholische Kirche soll entweder den Zélibat aufgeben
oder in Anbetracht der erschreckend hohen Zahlen von
Laisierungsgesuchen eine wesentlich tragféhigere Grundlage
fur die Entscheidung zum Zélibat und fiir ein zeugnishaftes

Leben des Zblibates schaffen*

Der Zdlibat ist in der heutigen Zeit genauso umstritten wie all die Jahre
zuvor. Immer hat es Auseinandersetzungen gegeben, immer multe es
Maliregelungen geben, die sich mit VerstdRlen gegen das
Zolibatsversprechen beschaftigten. Schon in der Geschichte war die
Priesterehe, die Enthaltsamkeit in der Priesterehe sowie das Verbot der
Ehe an sich standiges Thema bei Versammlungen. Allerdings war der
Priesterberuf in seiner Verbindung mit dem Zdlibat wohl selten so
umstritten wie heute. Gerade Leute, die nicht in der katholischen Kirche
aufgewachsen sind, konnen oft nicht mehr nachvollziehen, wie ein
junger Mann sich zu diesem weitreichenden Schritt entscheiden kann.
Die Medien vermitteln ein Bild, nach dem Sexualitdt ein zentraler
Lebenssinn des Menschen ist. Jemand, der dem nicht nachgibt und
sich zur Ehelosigkeit verpflichtet, ist vielen Menschen suspekt. Dariber
hinaus versuchen zahlreiche Studien zu belegen, daf} ein Mensch ohne
Geschlechtsverkehr nicht glucklich wird, psychische Schaden aus dem
Zolibat entstehen kénnen und dald die Forderung, zdlibatar zu leben,
unmenschlich ist. Tatsachlich scheint die Zahl derer, die ein
Theologiestudium mit dem Ziel, Priester zu werden, beginnen zu sinken
und noch wahrend des Studiums oder kurz vor der Weihe gibt es
ausreichend junge Manner, die sich der Forderungen, die der Zolibat
an sie stellt, nicht gewachsen flhlen und sich zu diesem Zeitpunkt nicht
darauf festlegen kénnen oder wollen. Es stellt sich die Frage, ob der
Zolibat als Zugangsvoraussetzung zum Priesteramt noch zeitgemaly
und haltbar ist. Christliche Kirchen wie die Anglikanische oder die

Protestantische Kirche praktizieren seit langer Zeit die Priesterehe und
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haben teilweise sogar Frauen im Amt. Auch in der Ostkirche ist die
Priesterehe nicht ungewohnlich und wird von Rom anerkannt. Die
Arbeit dieser verheirateten Pfarrer ist mit Sicherheit nicht schlechter
einzustufen als die ihrer zolibatar lebenden Kollegen. Beide
Lebensformen geben dem Amtstrager unterschiedliche Impulse und
bestimmen sein Leben aus einer anderen Sichtweise heraus.

Der Zdlibat als freiwillig gewahlte Lebensform soll hier in keiner Weise
kritisiert werden. Ein Mensch, der sich sicher ist, dal} er zu dieser
Lebensweise berufen ist und eine mindige Entscheidung dartber ftrifft,
wird unter dem Zdlibat nicht leiden oder ihn als Last empfinden. Ein
junger Mensch jedoch, der sich zum Priesteramt berufen fuhlt, tragt den
Zolibat moglicherweise nur als bindende Voraussetzung zum
Priesteramt, nicht aber aus Berufung oder Uberzeugung. Es spricht
nichts dagegen, den Zodlibat als Empfehlung an alle Priester und
Ordensleute aufrecht zu erhalten. Jedoch kann und sollte man einen
qualitativen Unterschied zwischen der Zodlibatsverpflichtung, die ein
Ordensmann um des Zdlibats willen eingeht und dem Zolibatsgesetz,
dem der Priester um des Priesteramtes willen zustimmt, machen. Die
Orden haben bewult die gottgeweihte Ehelosigkeit in ihr Gelubde mit
aufgenommen und ein junger Mensch, der Mitglied eines Ordens wird,
entscheidet sich hier bewul3t fur diese Lebensweise. Ein junger Mann,
der das Priesteramt anstrebt, hat die Aufgaben des Priesters vor
Augen, die er gerne ausiben mdchte. Uber die moglichen
Konsequenzen seiner Entscheidung fir den Zdlibat ist er sich
moglicherweise noch nicht im Klaren. Aus seiner derzeitigen
Lebenssituation mag er sich fur den Zolibat geeignet halten, seine
spatere Entwicklung jedoch kann niemand voraussehen. DarlUber
hinaus unterscheidet sich das Leben in der Gemeinschaft des Ordens
vom Leben als Pfarrer in einer Gemeinde. Das gemeinsame Leben der
Ehelosigkeit setzt eine andere Voraussetzung als ein Leben in einer
Umgebung von nicht-zélibatar Lebenden in einer Gemeinde ohne einen

direkten Ansprechpartner.
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Priesteramt und Zodlibat werden auch vom Vatikan nicht als
unweigerlich  wesenszusammenhangend angesehen. Aus der
geschichtlichen Entstehung wird deutlich, daly es auch theologisch nur
wenige wirklich Uberzeugende Grunde fur den Zdlibat gibt. Argumente
hierbei sind eine Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen, das
eschatologisches Zeichen, die soziale Bedeutung fur den Dienst am
Volke Gottes und nicht zuletzt die freie Hingabe des Priesters flr den
Dienst an Gott und den Menschen. Dabei stellt sich die Frage, ob diese
Grinde ausreichend sind, einem Menschen den Zolibat aufzuerlegen
und ihm einen ehelosen Lebensweg vorzuschreiben. Oft schlief3t ein
Leben in der Ehe die Ausfuhrung der Aufgaben des Priesters nicht aus,
im Gegenteil, in vielen Fallen konnte die Arbeit sogar davon profitieren.
Die Argumente fur den Zdlibat koénnen teilweise auch als
Gegenargument verwendet werden. Die Verflgbarkeit des Priesters
durch seine Ungebundenheit durch eine Familie bedeutet ja gerade,
dal} er auch weniger Ruckhalt hat. Wer anderen Menschen Ratschlage
gibt, braucht Menschen, denen er vertraut und denen er seine Sorgen
und No6te mitteilen kann. Wer sich der Sorgen anderer zusatzlich zu
den eigenen Sorgen und Problemen annimmt wird schnell durch diese
Last erdrickt, wenn er nicht ebenso jemanden hat, dem er sich
anvertrauen kann.

Es fallt vielen schwer, die Argumentation fur den Zdlibat
nachzuvollziehen. Am Beispiel anderer Kirchen wird deutlich, dafl
durchaus qualifizierte seelsorgerische Arbeit geleistet werden kann,
wenn der Geistliche oder auch die Pastorin eine Familie hat. Der
Hintergrund einer Familie hat durchaus positive Aspekte. Eine Familie
und besonders ein Ehepartner vermag Ruckendeckung zu geben, steht
als Gesprachspartner zur Verfugung, vermittelt Geborgenheit. Die Nahe
zu Gott ist dabei nach wie vor vorhanden und wird durch die Liebe zu
einem anderen Menschen sogar noch verstarkt. Viele Menschen
stehen in verantwortungsvollen Berufen und schopfen ihre Kraft daftr
aus der Familie. Dadurch sind sie fiur ihre Firma und in ihrem Beruf

nach wie vor einsatzfahig und verfliigbar, wenn sie gebraucht werden.
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Schon in der Urkirche war die Stellung des Familienvaters eine
besondere Qualifikation fur die Stellung als Leiter einer Gemeinde, da
beide Aufgaben ahnliche oder gleiche Eigenschaften erfordern.

Auch fir die Verkundigung bietet der Hintergrund der Familie wichtige
Aspekte. Ein Pfarrer, der als Berater und Seelsorger fungiert, kann in
seiner Beratung auf Erfahrungen aus dem privaten Bereich
zurlckgreifen.

Meiner Meinung nach sollte der Zdlibat nicht vollig abgeschafft werden.
Damit ware niemandem geholfen, zumal man keinem vorschreiben
kann, eine Ehe zu schliefen. Menschen, die sich zum Zdlibat berufen
fuhlen, sollen nach wie vor diesen Lebensweg gehen kénnen und
werden immer ein wichtiger Bestandteil der Kirche bleiben. Sie bringen
genauso wichtige Aspekte und Lebenserfahrungen in ihr Amt ein, wie
ein verheirateter Priester, der auf den Hintergrund der Familie
zurlckgreifen  kann.  Auch  angesichts des zunehmenden
Priestermangels, der in Zukunft, wie schon heute, viele Gemeinden
ohne Pfarrer dastehen lassen wird, ist es angebracht, Uber eine
Entkoppelung von Zdlibat und Priesteramt nachzudenken. Viele junge
Manner, die sich von ihren Eigenschaften her hervorragend zum
Priesteramt eignen wurden, ziehen die Ehe und Partnerschaft dem
Zolibat vor und verzichten somit auf ihre Berufung zum Priester. Damit
gehen der Kirche fahige Stlitzen verloren, die neuen Elan in die Kirche
bringen wirden und das Gemeindeleben positiv beeinflussen kénnten.
An der Schwelle zum 3. Jahrtausend ist es wohl an der Zeit, Gber neue
Formen nachzudenken und nicht weiter an umstrittenen Traditionen
festzuhalten. Immer mehr junge Menschen kehren der Kirche den
Rucken zu, weil sie ihre Entscheidungen, Vorschriften und Regeln nicht
mehr nachvollziehen kénnen oder wollen. Um diese Menschen, die
nicht den Glauben an sich sondern die Zugehorigkeit zur Kirche
aufgeben, zurickzugewinnen, sind neue Wege erforderlich. Dabei
konnte die EinfuUhrung der Priesterehe ein wichtiger Schritt und eine

neue Motivation sein.
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